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េលខ ០៤ ឆន ទីំ ០១               ែខមថុិន គ.ស. ២០១០ - ព.ស. ២៥៥៤ 

ទឹម សខន ពីអនកសមរ័គចិតតករពរសិទធិែខមរេរកម កល យេទជបុរសៃនរ#វតតិសរសត 

ជីវរបវតតិសេងខប រពះេតជគណុ ទមឹ សខន 
        មតិកេរឿង                     ទំព័រ 

 
 

មនកំេណីតជែខមរេរកម េនេខតតមត់រជូក ជេខតតមយួជប់រពំ
ែដននឹងេខតតតែកវ ៃនរបេទសកមពុជ។ 

ជីវតិតងំពីកុមរដល់ធំដឹងកតីជបួែតសរងគ មរងំជល់ រវងទហន
ែខមររកហម និងកងទ័ពយនួកនុងសម័យមយួ ែដលរបេទសកមពុជឋតិកនុង
របបកមពុជរបជធិបេតយយ និង ែដនដីកមពុជេរកមឋតិេនេរកមអណ
និគមរដឋ ភិបលបកសកុមមុយនិសតយនួ។  េលក ទឹម សខន ែខសជីវតិ
ជបួែតករគំរមកំែហង ករជំេលៀសនិងកររបឹយក ផទះ សែមបង ដីេករ
ដូនតពីសំណក់ទហនែខមរនិងយនួេនតមបេណត យរពំែដន។ េដយ
ធល ប់ជជនរងេរគះមន ក់ រតូវបនែខមររកហមេកៀរពីមត់រជូកឲយេទរស់
េនៗភូមិភនំឌិន េខតតតែកវេនះ េរកយមកេលកក៏បនបសួជសងឃ 
េហយីែតងែតសេរងគ ះនិងផតល់ជរមកដល់ែខមរេរកម.....((((តេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទី៧៧៧៧)))) 
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វតតេខមររងស ីរកងុសន់ហូេសស 
1594 Cunningham Ave San Jose, CA 95122 

Tel: (408) 923-2166 / 550-5060 

http://www.unitedkhmerkrom.org 

ល�ខ�តអេញជ 	ញ 
 េដីមបបីនជួបសំេណះសំណលផទ ល ់ជមួយនឹងរពះេតជគុណ ទមឹ សខន ទមឹ សខន ទមឹ សខន ទមឹ សខន អតីត រពះេចអធិករ
វតតភនំដិន ខងេជីង រសុកគិរវីងស ែខរតតែកវ, រពះេតជគុណ យញ័ តូន យញ័ តូន យញ័ តូន យញ័ តូន និងរពះេតជគុណ គមឹ េមឿន គមឹ េមឿន គមឹ េមឿន គមឹ េមឿន អតីត
សមណនិសសតិសលបលីជន់ខពស ់េនែដនដីកមពុជេរកម េយងីខញុ ំ រពះករុណ អតម ភព ជគណៈកមម
ករ និងអចរយ វតតេខមររងស ីវតតេខមររងស ីវតតេខមររងស ីវតតេខមររងស ីទីរកុងសន់ហូេសស រដឋកលីហវ័រញ៉ េផតីមេរៀបចំពិធីបុណយអបអរសទរ ចំេពះ
វតតមន អតីតសងឃ ទងំបីរពះអងគ ែដលបនសងផនួសេឡងីវញិ បនទ ប់ពីអជញ ធរេយៀកណម េដះែលង
េចញពីពនធនគរ កលពីឆន ២ំ០០៨។ 
 អរសយ័េហតុេនះ េយងីខញុ ំសូមេគរពអេញជ ីញ េលក េលករសី និងបងបអូនជនរមួជតិជិតឆង យ 
េមតត ចូលរមួឱយបនេរចីនកុះករ េដីមបសីត ប់នូវេថរដិក របសអ់នកេទសគម នកំហុសទងំបីរពះអងគ ជុំវញិ
អថ៌កំបងំកនុងគុក ៃនរបេទសេយៀកណម និងសថ នភព រពះពុទធសសនែខមរ េនកមពុជេរកម។ 

On behalf of the Buddhist monks and committee members of Wat Khemara Rangsey, we 
would like to invite you, your families and friends, to attend our special event to welcoming Ven. 
Tim Sakhorn, Ven. Danh Tol, and Ven. Kim Moul, who were arrested, defrocked, and imprisoned 
in Vietnam in 2007, coming to San Jose on Saturday, June 19, 2010, at Wat Khemara Rangsey. 

From 8:30 a.m. — 12:00 p.m. Buddhist ceremony. From 12:00 p.m.— 1:00 p.m.  Lunch. 
From 1:00 — 4:00 p.m. Ven. Tim Sakhorn, Ven. Danh Tol, and Ven. Kim Moul will tell their sto-
ries and experiences about their brave journey to seek for the religious freedom for the Khmer-
Krom in Kampuchea-Krom. 

កមម�ធ	បណុយ 

                    ៃថងេសរ ៍ ទ ីៃថងេសរ ៍ ទ ីៃថងេសរ ៍ ទ ីៃថងេសរ ៍ ទ ី១៩ ១៩ ១៩ ១៩ ែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ២ំ០១០២០១០២០១០២០១០ ((((Saturday, June 19, 2010Saturday, June 19, 2010Saturday, June 19, 2010Saturday, June 19, 2010))))        
     -ពីេម៉ង 8:30AM �12:00PM 8:30AM �12:00PM 8:30AM �12:00PM 8:30AM �12:00PM ជួបជំុពុទធបរស័ិទរបរពធសសនកិចច, និមនតរពះសងឃរទង់
បិណឌ បរត, េវរភតតរបេគនរពះសងឃ និងដរបងសុកូលឧទទិសកុសលជូនវរីជនេសនហជតរិគប់
ជំនន់ និងបុពវករជីន មនមតបិតជេដីម។ 
     -ពីេម៉ង 11112222::::00000000PM PM PM PM − − − − 1111::::00000000PMPMPMPM    អេញជ ីញេលក េលករសី ទទួលេភជនហរ។ 
     -ពីេម៉ង 1:00PM � 4:00PM 1:00PM � 4:00PM 1:00PM � 4:00PM 1:00PM � 4:00PM ពិធីសំេណះសំណលផទ ល់ជមួយ រពះេតជគុណ ទឹម សទមឹ សទមឹ សទមឹ ស
ខនខនខនខន, , , , រពះេតជគុណ យញ័ តូន យញ័ តូន យញ័ តូន យញ័ តូន និង រពះេតជគុណ គឹម េមឿន គមឹ េមឿន គមឹ េមឿន គមឹ េមឿន រមួទងំមរនតីជន់ខពស់ សហពន័ធែខមរ
កមពុជេរកម។                                         សូមអរគុណសូមអរគុណសូមអរគុណសូមអរគុណ!       !       !       !       
  
 



            េលខ ០៤ ែខមថុិន ឆន ២ំ០១០                                            ទពំ័រទី  3                                          រពឹតតប័ិរត មត៌កែខមរ 

 

សតពីីករេចញផសយ ៃនរពឹតតិប័រត មត៌កែខមរ  
       រពឹតតិប័រត មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ ៃនពុទធិកសមគមែខមរេរកម វតតេខមររងស ី េនទីរកុងសន់ហូេសស នឹង
េចញផសយតមេគហទពំ័រ http://www.unitedkhmerkrom.org / http://morodokkhmer2010.wordpress.com  
និងេបះពុមពផសយជេរៀងរល់ែខ េដីមបពីរងឹងពរងីក វស័ិយវបបធម,៌ របៃពណី, ទំេនៀមទមល ប,់ 
ភស, អកសរសរសតជតិ និងដំណឹងថមីៗ ពីសហគមន៍ែខមរ េនកនុងនិងេរករបេទស។ 
 រពឹតតិប័រត មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ ផសពវផសយនូវសកមមភពសងគម, ព័ត៌មនែខមរ-អនតរជតិ, អប់រ,ំ សុខ
ភព, កីឡ, េរឿងរ៉វែបលកៗ, សីលធម៌, ទសសនៈកវ ីនិងពុទធសសនជេដីម....។ល។  
       រពឹតតិប័រត មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ យករបសទរពះវហិរេធវីជសញញ  (Logo) (Logo) (Logo) (Logo) េដយរបសទរពះវហិរ គឺ
ជរទពយសមបតតិរបស់ជតិែខមរ េហយីអងគករយូនីសកូ បនចុះកនុងបញជ ីេបតិកភ័ណឌ ពិភពេលក កល
ពីៃថងទី ០៧ ែខកកកដ ឆន  ំ២០០៨ េនទីរកុងេកប៊ិច របេទសកណដ។ 
 រពឹតតិប័រត មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ េចញផសយជេរៀងរល់ែខ តមេគហទំព័រ និងេបះពុមពែចកចយេដយ
ឥតគិតៃថល ចបពី់ៃថងទី ០១ ែខមីន ឆន  ំ២០១០ េនះតេទ។  
 េសចកតីដូចបនរបេគន-ជំរបជូនដំណឹងខងេលី សូមមិតតអនកអនេនកនុងនិងេរករបេទស 
ជពិេសសសហគមន៍ែខមរ េនទីរកុងសន់ហូេសស េមតត រជបជព័តម៌ន និងគរំទនូវដំណឹងថមីៗ ពី
រពឹតតិប័រត មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ មតក៌ែខមរ េដយេសមនសសរកីរយ។ 
   បញជ ក់៖ េលក េលករសី ចង់ផសយពណិជជកមមជមួយ រពឹតតិប័រត មត៌កែខមរ សូមទំនក់ទំនង Tel: (408) 923-2166 
    េធវីេនទីរកុងសនហូ់េសស, ៃថងទី ០១ ែខមនី ឆន  ំ២០១០ 
            គណៈកមមករ រពឹតតបិរ័ត មតក៌ែខមរ    រពតឹតបិរ័ត មតក៌ែខមរ    រពតឹតបិរ័ត មតក៌ែខមរ    រពតឹតបិរ័ត មតក៌ែខមរ     

មូលេហត ុ

រពឹតតិប័រតមត៌កែខមរ              អសយដឋ នទំនក់ទំនង 

រពឹតតិប័រត មត៌កែខមរ 
Morodok Khmer 

1594 Cunningham Ave. 

San Jose, CA 95122. U.S.A 
E-mail: morodokkhmer2010@gmail.com 

Tel: (408) 923-2166/890-8877/550-5050 

http://www.unitedkhmerkrom.org 

   - រពះេតគុណ សឺង យុងឹ រតន នយកករផសយ 
  - រពះេតជគុណ ថច់ សុរយិ  និពនធនយក 
  - េលក អុ៊ក សុភ័ពវ  សរមួលអតថបទ 
  - អនករសី គីលីន វនីីត  ពណិជជកមម 
  - េលក េកះ ថុន  ពិនិតយអតថបទ 
  - អនករសី ៃប សុផនី  ផសពវផសយ 
  - េលក នឹង សុិន  ទីរបឹកស 
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ថន កដ់�កនំបកសកមុមុយន�សតយនួ គរួែតឈបេ់ដ&រគំរមពលរដឋែខមរេរកម 

 េមដឹកន ំនិងថន ក់ដឹកនរំគប់លំដប់ថន ក់ៃនរប 
េទសយនួគម នគំនិតឧសសហ៍ចុះេទសួរសុខទុកខពលរដឋ 
េដយសុទធចិតតេឡយី ជពិេសសដំេណីរចុះេទជបួពល 
រដឋែខមរេរកម ។ េរកពីកតពវកិចចទងំឡយែដលបន
ែចងកនុងរដឋធមមនុញញ ៃនសធរណរដឋសងគមនិយមេវៀត
ណម រគប់សថ ប័នទងំអស់ រតូវែតតសូ៊បដូរផដ ច់អស់ពី
កមល ងំកយកមល ងំចិតតទំនុកបំរុងនូវអវីៗរគប់យ៉ងែដល
ពលរដឋកំពុងែតខវះខតឬរតូវករ ទំនក់ទំនងយ៉ងជិត
សិនទជមយួរបជររសតយកចិតតសដ ប់មតិ េយបល់ និង 
ទទលួយកកររតួតពិនិតយ រះិគន់ពីរបជររសត ពរងីក
សងគមនិយមរបជធិបេតយយ។ល។(ជំពូកIមរត៨ រដឋ
ធមមនុញញៃនសធរណរដឋសងគមនិយមេវៀតណម)។ ផទុ 
យពីេនះ ថន ក់ដឹកនកំនុងជរួរដឋ ភិបលនិងបកសកុមមុយ
និសដយនួ រពមទងំរកុមតំណងររសតទងំេនះ េឆលៀត
យកឱកសេនះេទគំរមរបជររសតែខមរេរកមេទវញិ។ 
  េបីរបសិនជរដឋ ភិបលយួន េចះមនចិតតឈ ឺ
ឆអ លដល់ជីវភពរស់េន ទុកខលំបករបស់របជររសត
ែខមរេរកមពិតរបកដែមន េគគរួែតចុះេទសិកសអំពីសថ  
នភពសងគមរបស់ែខមរេរកម កនុងរដូវែដលែខមរេរកម
កំពុងែតមមញឹក កំពុងែតខវល់ខវ យនឹងករងរែរសចំ
ករជញួដូរ។ល។េដីមបទីទួលបនទិននន័យសដីអំពីទុកខលំ 
បកនិង េសចកដីរតូវកររបស់របជររសតែខមរេរកមេនះ
េទីបជកររតឹមរតូវ គរួែតអជញ ធរយនួចុះេទសិកសអំពី
ផលដំណ ំ ចិញច ឹមសតវ និងមុខរបររកសុីេផសងៗែដល
របជររសតែខមរេរកមតអូញែតអរថ ទទលួរងនូវករខត
បង់េនះ គរួែតអជញ ធរយនួចុះេទែសវងយល់ពីភពរកី
រករបស់របជពលរដឋែខមរេរកម កុមរែខមរេរកម  េកីត 
ទុរ ភកិស កុមរែខមរេរកមអនកខរកមម ជនពិករ ជនចស់
ជរែខមរេរកមខវះទីពឹង ែខមរេរកមជជនរងេរគះកនុងស 
កមមភពរេំលភដីធលី ។ល។ របសិនេបីអជញ ធរយនួមន 
ចិតតឈឆឺអ ល  នឹងសថ នភពរបស់ែខមរេរកមពិតរបកដ 

ែមនេនះ គរួែតតងំចិតតកល ហនចុះេទេបីកេវទិករស
ធរណៈជអចិៃរនតយេ៍នរគប់ដំបន់ទងំអស់ េដីមបផីដល់
ឱកសដល់របជររសតទូេទេនរគប់មជឈដឋ នសែមដងម 
តិេយបល់ ហ៊នបកអរកត នូវភពទុកខលំបករបស់
ខលូននិងករគបសងគត់ពីអជញ ធរមូលដឋ ន កររេំលភដី
ធលី ពីសំណក់អជញ ធរមូលដឋ ន កររេំលភបំពនមក
េលីេសរភីពកនុងកររបតិបតតិជំេនឿរពះពុទធសសន វបប
ធម៌ របៃពណីជតិរបស់ខលួន សែមដងបងហ ញនូវករខវះ
ខតអំពីកររគប់រគងរបស់អជញ ធរមូលដឋ ន និង អស 
មតថភពកនុងករធននូវរល់េសរភីពជមូលដឋ នរបស់ 
របជររសតែខមរេរកម ែដលមនមកពីកំេណីតអស់ទងំ
េនះ រពមទងំេសរភីពរគប់យ៉ង ែដលរបជររសតរតូវ
ទទលួបនដូចែដលមនែចង េនកនុងរដឋធមមនុញញរបេទ 
សយនួខលះេនះ េរកពីេនះ អជញ ធរយនួរតូវហ៊នផតល់
ឱកសទងំេនះ ឲយរបជររសតែខមរេរកមក៏ដូចជរប 
ជររសតទូេទទមទរឲយអជញ ធររបគល់មកវញិនូវរល់
សិទធិទងំឡយែដលអជញ ធរបនតងំពីអតីតរហូតមក
ដល់បចចុបបននេនះ។ល។ 
 ក៏បុ៉ែនតមិនដូេចន ះេឡយី ថន ក់ដឹកនកំំពូលៗ 
របស់រដឋ ភិបលយនួែបជេឆលៀតយកឱកសចុះមកជបួ
រពះសងឃ និង របជររសតែខមរេរកមមយួចំនួនេនតម
វតតអរមកនុងរដូវបុណយទនេផសងៗ។ ដូចជេនកនុងឱ
កសបុណយភជំបិណឌ និងបុណយែសនដូនតរបចឆំន  ំរស 
ប់េហយីសកមមភពៃនដំេណីរចុះេទជបួេនះ បនរតឹម
ែតែចកកញច ប់អំេណយបនតិចបនតួច ជូនពរ និងេលីកតំ
េកីងអតួសរេសីរគុណសមបតតិបកស និងរដឋ ភិបលរបស់
េគែតបុ៉េណណ ះ។ ជពិេសសគឺ ករញុះញង់ឲយរបជរ
រសតែខមរេរកម េគរពយកនូវរល់វធិនករនេយបយ
របស់បកសកុមមុយនិសដ និងរដឋ ភិបលេគ ែដលជេគល
នេយបយ ែដលអនករបជធិបេតយយែខមរេរកម េន
កនុងនិងេរករបេទសយល់ថជករ ((((តេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទី១៦១៦១៦១៦)))) 
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ហងែខមរលកម់ស ឡក0់     
Lucky jewelry 

• មនលក់េពរជ HRD, GIA, IGI HRD, GIA, IGI HRD, GIA, IGI HRD, GIA, IGI រគប់មូដ 
• មសសនលឹក 24K 999, Canada Credit 

Swiss 
• េរគឿងតបូង South - Sea Pearl រគប់ជំពូក 
• មនេរគឿងអលងក រនចូំលថមីៗពីបរេទស 
• មនរចនមូដលអៗ ទន់សម័យនិយម 
• ទិញចូលមនតៃមលខពស់ 
• លក់េចញមនតៃមលេថកសមរមយ 
• សូមអេញជ ីញអតថិិជនចូលជវេដយេមរតី

ភព 

• There are vast choices of models for 
HRD, GIA, IGI diamonds.  
*  24K ... 999 flat-carded gold's are available 
from Canada Credit Swiss. 
*  All kind availabilities for gems and pearls 
from South-Sea Pearl. 
*  Newly imported jewelries from interna-
tional countries. 
*  Modernize models are always updated. 
*  We buy your jewelries with high value of-
ferings. 
*  We sell our jewelries with low, affordable 
pricing. 
*  Please stop by, and we will guarantee 
your satisfaction! 
 

• េម៉ងេធវកីរ៖េម៉ងេធវកីរ៖េម៉ងេធវកីរ៖េម៉ងេធវកីរ៖     Mon Mon Mon Mon ----    Fri: 10:00am Fri: 10:00am Fri: 10:00am Fri: 10:00am ----    7:00pm 7:00pm 7:00pm 7:00pm     

Tel: (408) 238-2098 

• 2471 Alvin Ave. San Jose, CA 951212471 Alvin Ave. San Jose, CA 951212471 Alvin Ave. San Jose, CA 951212471 Alvin Ave. San Jose, CA 95121    

មនទទលួ មនទទលួ មនទទលួ មនទទលួ Visa, Master Card  Visa, Master Card  Visa, Master Card  Visa, Master Card  ៣៣៣៣ែខមនិគតិៃថលចុងករែខមនិគតិៃថលចុងករែខមនិគតិៃថលចុងករែខមនិគតិៃថលចុងករ    

មជឈមណឌ លែខមរែថរកសែភនក SUNRISE 

• មនេវជជបណឌិ តសទ ត់ជំនញកនុងករពិនិតយែភនក។ 

• មនម៉សីុនទំេនីបអចវស់ែភនកនិងកត់កញជ ក់ែវន៉ត តមតំរូវករ។ 

• មនេវជជបណឌិ តនិយយភសែខមរយ៉ងសទ ត់ជំនញ។ 

5710 Cahalan Avenue, Bldg.2 
San Jose, CA 95123 

    Phone: (408) 227-6444 
        Fax:  (408) 227-5056 

www. Kasod.com 
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បុណយវិសខបូជេនវតតេខមររងស ីរកុងសនហូ់េសស 

រពះសងឃ និងពុទធបរសិ័ទេធវីពិធីនមសសកររពះសររីកិធតុ 

        កលពីៃថងទី៨-៩ែខឧសភ ឆន ២ំ០១០កនលងេទ
េហយីេនះ េនវតតេខមររងស ី រកុងសន់ហូេសស រដឋកលី 
ហវ័រញ៉ បនេរៀបចំរបរពធពិធីបុណយវសិខបូជ េដីមបរី ំ
លឹកនឹកដល់ៃថងនកខតតឫកសទងំបី គឺៃថងែដលរពះសមម  
សមពុទធបរមរគូៃនេយងីរទង់របសូតិ, រទង់រតស់ដឹង និង 
យងចូលកន់បរនិិពវ ន និងពិធីទទលួរពះអដឋិធតុៃន 
សវករពះពុទធទងំបីរពះអងគគឺ រពះមហេមគគលល ន, រពះ
មហសរបុីរត, រពះសមិភលីេថរ ពីអនករស ីគមឹ វណណី  គមឹ វណណី  គមឹ វណណី  គមឹ វណណី  អេញជ ីញ  

រពះេតជគុណគីរសុីវណណ ថច់ េធឿងនិងរពះេតជគុណច័នទ សុផត 
សំែដងរពះធម៌េទសន កនុងពិធីបុណយវសិខបូជ វតតេខមររងស ី

មកពីរដឋ Missouri េដីមបតីមកល់ទុកកនុងវតតេខមររងស ីសំ 
រប់ពុទធបរស័ិទេធវីសកក រៈបូជនិងជតំណងរពះពុទធស 
សនជេដីម។ 
        េនកនុងកមមវធីិបុណយេនះែដរ េដយមនករនិមនត 
ចូលរមួេរកមអធិបតីភពពីសំណក់រពះេតជគុណកន់ 
 សុផន់ណរទិធិ,រពះអងគច័នទ សុផននិមនតមកពីរបេទស 
កមពុជ,រពះេតជគុណ គីរសុីវណណ គីរសុីវណណ គីរសុីវណណ គីរសុីវណណ ថច់ េធឿង រពះេចអ 
ធិករវតតេវឡុវន័ ទីរកុង  Mobil រដឋ Alabama រពះេតជ
គុណ េខមនេនទ  េខមនេនទ  េខមនេនទ  េខមនេនទ  គឹម សុី វុឌឍ ីរដឋ Minnesota និងរពះ 
សងឃេនមតុ ំរកុងសន់ហូេសសផងែដរ។ 
        រពះសងឃនិងគណៈកមមករវតតេខមររងស ីបនេរៀប 
កមមវធីិបុណយេទតមរបៃពណីរពះពុទធសសន មនេធវី
ពិធីសកក រៈបូជនីយដឋ នទងំ៣ នមសសករ សមទន
សីល ចំេរនីរពះបរតិត ពុទធ ភិេសក រហូតដល់េពលរពឹក 
និមនតរពះសងឃរទង់បិណឌ បរត  េហយីេវរភតត ហរ និង 

អរធនរពះធមមិកចរយទងំពីររពះអងគ គឺរពះមហេថរ 
គីរសុីវណណ គីរសុីវណណ គីរសុីវណណ គីរសុីវណណ ថច់ េធឿន និងរពះអនុេថរ ច័នទ សុផត សំ
ែដងរពះធម៌េទសនតមែបបសងគ យនែរគពីរ សតីអំពី 
បុណយវសិខបូជ។ មិនែតបុ៉េណណ ះរពះធមមិកចរយទងំ 
ពីរអងគ បនេចទសួរសំណួរទក់ទងេទនឹងរពះពុទធស 
សនរុងេរឿងេដយសរពុទធបរស័ិទទងំបនួជំពូក េដីមប ី
េលីកយកមកអតថ ធិបបយជូនដល់េលកយយ េលក 
តទងំអស់ បនយល់ពីខលឹមសរនិងអតថន័យទងំេនះ 
ថេតីពុទធបរស័ិទទងំបនួជំពូកេនះជនរណ? េហយី 
មនតនួទីអវីខលះកនុងករែថរកសេខឿនវបបធម៌ជតិ សស 
នរពះពុទធឳយរគប់៥០០០រពះវសស។ពុទធបរស័ិទទងំ៤ 
ជំពូកេនះគឺភិកខុ សមេណរ ឧបសក ឧបសិកអនកទ ំ
ង៤េនះ មនតនួទីសំខន់ខល ងំណស់កនុងករែថរកស 
ឳវទរបស់រពះអងគ រតូវមនធម៌សមគគីនិងចិតតគំនិតរងឹ 
បឹុង េជឿទុកចិតតគន េទវញិេទមក ជពិេសសរតូវេចះឳយ 
តៃមលគន កនុងករកសងវតតអរម។ របសិនេបីបុគគលណ 
មន ក់កនុងចំេណមអនកទងំ៤េនះ បនរបរពឹតតខុសនូវ 
របករណមយួមិនសមរមយ េយងីរតូវមនទសសនៈទូលំ 
ទូលយនឹងពិចរណរកេហតុផលឳយបនចបស់លស់ 
ថេនះជេរឿងរបស់បុគគលេធវីខុសមិនែមនសងគមេធវីខុស 
េទ អនកេធវីខុសរតូវហ៊នទទួលយកករពិតេដីមបកីរពរ 
ផលរបេយជន៍រមួ ជពិេសសពុទធបរស័ិទរតូវថលឹងែថលង 
ពីរពឹតតិករណ៍ទងំអស់េនះ ឳយមនតមល ភព និងយុតតិ 
ធម៌ចំេពះអនកទទលួអនុវតតករងរ((((តេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទី២១២១២១២១)  )  )  )   
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((((តមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទី១១១១) ) ) ) ែដលបនរត់េគចពីករចប់ខលួនេន
កមពុជេរកមឳយរជកេកនេនកមពុជរហូត។ េរកយមក 
េលក ទឹម សខន រតូវបនរកុមមរនតីសងឃ និងរដឋ
ភិបលែខមរចប់ផសកឹ េហយីបញជូ នមកដក់គុកយនួេន
កមពុជេរកម េដយេចទពីបទេធវីឲយែបកបក់មិតតភព
េវៀតណមនិងកមពុជ។ 
 េរកយពីបញច ប់សរងគ មេនះ រដឋ ភិបលយនួ
បនយកកបលែខមរេរកម ែដលសល ប់េនរសុកសវ យ
ទងេនះ((((១១១១))))េធវីជសរមនទីរតងំពិពណ៌មយួ កនុងេគល
បំណងឲយមតិជតិ និង អនតរជតិបនរជបនូវអវីមួយ

ែដលរដឋ ភិបលេវៀតណមចត់ទុកថ េនះជកបល 
របស់ជនជតិយនួែដលរតូវកងទ័ពែខមររកហមសមល ប់។  
  របវតត៖ិរបវតត៖ិរបវតត៖ិរបវតត៖ិ    
    េលក ទឹម សខន(េឈម ះេផសងៈ ទឹម ខន , 
េច ខននិងណុម សុខេឃឿន) េកីត ឆន ១ំ៩៦៨    េន
ភូមិអណតូ ងទរ(An Bình)ឃុេំពធិ (Ba  Trúc) រសកុ
សវ យទងេខតតមត់រជូក ។ 
 ករជេមលៀសពីេខតតមត់រជកូេទេខតតករជេមលៀសពីេខតតមត់រជកូេទេខតតករជេមលៀសពីេខតតមត់រជកូេទេខតតករជេមលៀសពីេខតតមត់រជកូេទេខតតតែកវ៖តែកវ៖តែកវ៖តែកវ៖    
ឆន ១ំ៩៧៨ កងទ័ពែខមររកហម ៃនរបបកមពុជរបជធិប
េតយយបនវយលុកចូលរសុកសវ យទង េខតតមត់រជូក  
កនុងេគលបំណងអវីមយួ   ែដលេគចត់ទុកថ   ជកររ ំ
េដះទឹកដីកមពុជេរកម ។  
        ----កររតឡប់េទសងផនួសេនេខតតមត់រជកូ៖កររតឡប់េទសងផនួសេនេខតតមត់រជកូ៖កររតឡប់េទសងផនួសេនេខតតមត់រជកូ៖កររតឡប់េទសងផនួសេនេខតតមត់រជកូ៖    

  ឆន ១ំ៩៩០ បនរតឡប់មក បសួេនវតតភនំពីរ រសុក
សវ យទងេខតតមត់រជូករហូត ដល់ចុងឆន ១ំ៩៩០ បន
រតឡប់េទគង់េនវតតភនំដិនខងេជីង រសុកគិរវីង់  េខតត
តែកវ របេទសកមពុជវញិ ។ 
 -ករេឡងីេធវជីរពះេចអធិករវតតេនវតតភនដិំនខងេជីង ករេឡងីេធវជីរពះេចអធិករវតតេនវតតភនដិំនខងេជីង ករេឡងីេធវជីរពះេចអធិករវតតេនវតតភនដិំនខងេជីង ករេឡងីេធវជីរពះេចអធិករវតតេនវតតភនដិំនខងេជីង     
 ឆន ១ំ៩៩៣ េរកយពីបនមកគង់េនវតតភនំដិន
ខងេជីងអស់រយៈេពល៣ឆន មំក េលក ទឹម សខន 
រតូវបនពុទធបរស័ិទចំណុះេជីងវតត និង េលកសងឃែខមរ 
េទព វងស េទព វងស េទព វងស េទព វងស ែតងតងំជរពះេចអធិករវតតភនំដិនខងេជីង 
រសុកគិរវិង់ េខតតតែកវ រហូតដល់ៃថងចប់ផសកឹ។ 
  -ករចប់ផសកឹេដយេចទពីបទេធវឲីយែបកបក់មិតតភពករចប់ផសកឹេដយេចទពីបទេធវឲីយែបកបក់មិតតភពករចប់ផសកឹេដយេចទពីបទេធវឲីយែបកបក់មិតតភពករចប់ផសកឹេដយេចទពីបទេធវឲីយែបកបក់មិតតភព    

េលករគូ ទឹម សខន មុនមរនតីសងឃែខមរចបផ់សកឹ 

 

   ពីេឆវងទងំសត ៖ំ េទព វងស, ឡុង គឹម លង និងេសរ ៍ច័នទ ថុលល 

េវៀតណមកមពុជ៖េវៀតណមកមពុជ៖េវៀតណមកមពុជ៖េវៀតណមកមពុជ៖    
 ៃថងទី ៣០ ែខមិថុន  ឆន  ំ២០០៧ រតូវបន គ
ណៈសងឃៃនរបេទសកមពុជដឹកនេំដយ េទព វងសេទព វងសេទព វងសេទព វងស, , , , 
ឡុង គឹម លងឡុង គឹម លងឡុង គឹម លងឡុង គឹម លង, , , , ណយ រចឹកណយ រចឹកណយ រចឹកណយ រចឹក, , , , អម លមឹ េហង និងេស អម លមឹ េហង និងេស អម លមឹ េហង និងេស អម លមឹ េហង និងេស 
ច័នទថុលល ច័នទថុលល ច័នទថុលល ច័នទថុលល សហករជមយួ េជៀស ឱម េជៀស ឱម េជៀស ឱម េជៀស ឱម រពះេចអធិករវតត
សីហរតនរមនិងជេមគណ េខតតតែកវ ចប់ផសកឹ
េហយីចប់បញជូ នមកដក់គុកយនួ េនេខតតមត់រជូក 
េដយបនេចទពីបទថ   បនេធវីឲយែបកបក់មិតតភព
កមពុជេវៀតណម។ 
         មុនេពលចប់ផសកឹេនះ  សេមតចសងឃ ននទ ែង៉ត  
សងឃនយក ៃនរបេទសកមពុជ   បនេចញលិខិតមួយ
ចបប់ចុះៃថងទី ១៦  ែខមិថុនឆន .ំ.....((((តេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទី១០១០១០១០)))) 
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េដមបផីលរបេយជន៍ជតរិតវូែតហ៊នលះបង ់
   េដីមបសីំេរចកិចចករអវីមយួ ែដលមនគុណរប 
េយជន៍សរមប់រពះពុទធសសននិងសងគមជតិ េយងី
ទងំអស់គន  រតូវហ៊នតសូ៊ពុះពររគប់មេធយបយកនុង 
ករែសវងរកផលូវែដលលអេឆព ះេទកន់សុខសនតិភព និងវ 
ឌឍនភពសងគម។ ករងរទងំេនះមិនធំជងចិតតេយងី 
េឡយី ឳយែតេយងីមនេសចកតីកល ហនរគប់រគន់េហយី 
ភរកិចចទងំេនះនឹងសំេរចបនេជគជ័យយ៉ងពិតរប 
កដ។ 
       េសចកតីលំបកែតងមនជមុនចំេពះករងរទងំ 
ពងួ ចំែណកេសចកតីសំេរច រែមងសេរមចមកជខង
េរកយ។ កនុងេនះផងែដរ ភពៃនករលំបក េរចីនែត 
េធវីឳយេយងីមនទឹកចិតតចុះេខសយរគប់េពលេវល វជ 
េហតុញុំងំអរមមណ៍ របស់បុគគលរគប់រូបសថិតេនេរកម 
ភពតក់សលុតសទក់ មិនអចសទុះេទមុខបន េធវីឳយចិតត 
រញួរមិនេធវីអវីេឡយី។ែតេបីេយងីមនទឹកចិតតមនសិករ 
ជតិ េហយីយល់េហតុផលចបស់លស់ ករងរធងន់ៗ 
ទងំេនះេយងីនឹងេធវីេទបនេដយរសួល េទះជរតូវ 
ជបួបញហ សមុរគសម ញយ៉ងណកតីក៏េនែតអចយកជ័យ 
ជំនះបនមិនមនេហតុេភទអវីមកររងំ សូមបបីនតិចបនតួ 
ចេនះេឡយី។ 
 តមករពិត េទះបីករងរេនះ មនទំហធំំ
បុ៉នណក៏េដយ ក៏មិនែមនផុតវស័ិយៃនមនុសសេយងី 
មិនអចេធវីបនេនះែដរ។អវីែដលថលំបកគឺចិតតរបស់ 
េយងីវញិេទ របសិនេបីមនុសសេយងីរគប់រូបេចះអប់រចិំតត 
បនលអ នឹងបំែបកឧបស័គគរបកបេដយេជគជ័យ។ 
 េដីមបកីសងសងគមមយួបន ថន ក់ដឹកនរំគប់  
អងគករ សមគមឬសថ ប័ននីមយួៗ រតូវហ៊នលះបង់ កំ 
លងំកយ ចិតត កំលងំរបជញ  រទពយធន និងេពលេវល 
ជេដីម។ កលេបីករងរេយងីបនសំេរចេហយី េរឿង 
មិនលអទងំបុ៉នម ន ែដលនឹងេកីតេឡងីចំេពះេយងីរល់ 
គន   សំខន់ជងេនះេទេទៀត វអរស័យេទេលីករ
បករសយយ៉ងលអរតឹមរតូវជក់ែសតង     តមរយៈករ 

េលចេចញជរូបរង ៃនលទធផលករងរ។ 
         េសចកតីកល ហននិងករតសូ៊ពយយម របកបេទ
េដយទឹកចិតតមនសិករជតិេនះមនភពសំខន់ខល ងំ 
ណស់ ចំេពះមនុសសរគប់រូប។  ចំែណកចិតតែដលេពរ  
េពញេទេដយសម រតីររងឹបឹុង គឺរងឹរតឹែតរតូវករណស់ 
េទៀត ពីេរពះេនះជសញញ មយួសរមប់ដស់េតឿនភព 
កល ហន វបនបេញច ញថមពលរបស់ខលួនឳយបនេពញ 
េលញរគប់រគន់ របកបេដយតមល ភព និងសមតថភព 
ជពិេសសេរឿងែដលពក់ព័នធនឹងជីវតិផទ ល់ េយងីរតូវ 
េចះែបងែចកេពលេវល និង េរៀបចំផលូវឳយចបស់លស់
សំរប់េដីរេទរកករអភិវឌឃន៍សងគមជតិ។ជីវតិគឺជករ 
តសូ៊ មនជីវតិរតូវមនសងឃមឹមិនរតូវអស់សងឃមឹមុន
េពលជីវតិរស់េនេឡយី នឹងរតូវេចះបណតុ ះបណត លកំ 
លងំសមគគីរពមទងំសំែដងភពេសម ះរតង់នឹងគន េទ 
វញិេទមក រសបតមឳវទរពះពុទធសំែដងថ សមគគី
នមំកនូវេសចកតីចំេរនី រុងេរឿង ថកុ ំេថកីង និងផតល់មកនូវ 
របេយជន៍នេពលបចចុបបនន និងេទអនគត។ 
     សងគមណមយួេបីខវះករសមគគី សងគមេនះមិនរកី
ចំេរនីបនេឡយី គឺទទួលនូវភពបរជ័យជក់ជមិន 
ខន។ មនុសសេយងីមន ក់ៗរតូវេចះែកែរបែខសជីវតិនិង
អប់រចិំតតខលួនឯងឳយរចួផុតពីអវជិជ េទកន់ជីវតិលអ េលត 
េចញពីជីវតិលអ េឆព ះេទកន់ជីវតិរបេសីរ រត់េចញពីជី វ ិ
តរបេសីរ តរមង់េទកន់ជីវតិឧតតម គឺសទុះេទមុខជលំ
ដប់លំេដយគឺមិនមនទីបំផុតៃនករកំណត់េទ េដយ 
េយងីរតូវេរបីរបស់  ឳយអស់ពីសមតថភពៃនេសចកតីកល  
ហន។េនះេហយីគឺជករសំេរចេជគវសនសំរប់ខលួន 
ឯង និងសងគមជតិ។ 
 េដីមបភីពេជគជ័យ សំរប់ករងរនីមយួ អវី
ែដលេយងីរតូវេធវីគឺរតូវេធវីជដច់ខត និងភពអង់អច 
េហយីរតូវជំរុះេចលនូវកររែរកែដលករសងសយ័េផសង 
ៗបំរុងេកីតេឡងីឬេកីតេហយីកតី៕                         េដយ កូនែខមរេដយ កូនែខមរេដយ កូនែខមរេដយ កូនែខមរ 
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េលក សម រងស ីជួបសំេណះសំណលជមួយសមជិក-ក េនវតតេខមររងស ីរកុងសន់ហូេសស    
 កលពីៃថងទី៣០ ែខឧសភ ឆន ២ំ០១០កនលង 
េទេហយីេនះ សខគណៈបកសសម រងស ី េនទីរកុង 
សន់ហូេសស រដឋកលីហវ័រញ៉ បនេរៀបចំពិធីទទលួសវ  
គមន៍ េលកសម រងស ីសម រងស ីសម រងស ីសម រងស ីរបធនគណៈបកសសម រងស ីនិង
េលក ស៊ន ែប៉ងែស ស៊ន ែប៉ងែស ស៊ន ែប៉ងែស ស៊ន ែប៉ងែស របធនគណៈកមមកររពំែដនែខមរ 
េនរបេទសបរងំ អេញជ ីញមកសួរសុខទុកខនិងជបួសំ 
េណះសំណលជមយួសមជិក សមជិក េនវតតេខម េខម េខម េខម 
ររងស ីររងស ីររងស ីររងស ី េរកមករជយួសំរលួ និងផតល់ទីកែនលងពីសំណក់ 
រពះសងឃ គណៈកមមករ អចរយវតតេខមររងស ីេខមររងស ីេខមររងស ីេខមររងស ីរកុងសន់
ហូេសសផង។ 
         េនកនុងពិធីជួបជំុេនះែដរ  េដយមនសមជិក- 
ក អេញជ ីញមកពីទីរកុងេផសងៗនិងបណត រដឋននជង 
១៣០នក់មកចូលរមួសត ប់និងពិភកសអំពីរពឹតតិករណ៍ 
នេយបយេនរបេទសកមពុជ  ែដលបនេកីតេឡងីន  

េលក សម រងស ីរបធនគណៈបកស សម រងសី
        រដឋ ភិបលកមពុជបនេចទរបកន់េលកថ បងក 
អេសថរភពនេយបយ គឺករដកបេងគ លតំរុយរពំែដន 
ែដលរដឋអំណចយួនបនេបះេនេលីដីែខមរេនេខតតសវ  
យេរៀង េដយសរបញហ េនះ តុលករេខតតសវ យេរៀង 
បនេធវីតមបញជ ពីរសុកយនួ កត់េទសឳយេលកជប់
គុកចំនួន២ឆន  ំរហូតដល់១៨ឆន េំទៀតផង។ េលកបន
បញជ ក់ថអវីែដលេលកេធវីគឺេដីមបកីរពរផលរបេយជ 
ន៍ជតិ ជពិេសសរបជពលរដឋែខមររកីរករតូវបនអនក
មនអំណចជិះជន់បលន់យកដីែរស ផទះសែមបង េហយី 
ចប់ដក់គុកទងំអយុតតិធម៌េធវីឳយែខមររងទុកខេវទន េរក 
មសន ៃដរដឋអំណចអយង៉យនួ។ អនកែដលកត់ទឹកដី 
ែខមរឳយបរេទស អនកេនះេហយីជមនុសសកបត់ជតិ ែត 
ឥឡូវេនះគណៈបកសសម រងស ី មនឧបករណ៍ទំេនីបសំ 
រប់វស់ែវងទឹកដីកំុឳយបត់បង់។ េលករបធនមនរប 
សសន៍បែនថមេទៀតថ េលកនិងសមជិក -ក គណៈ 
បកសទងំអស់នឹងេនែតតសូ៊ករពរែសវងរកករពិតជូន 
ជនរមួជតិរគប់កលៈេទសៈមិនែតបុ៉េណះេលកបន 
េលីកពីគុណសមបតតិរបស់បងបអូនែខមរេរកម ែដលបន
រមួចំែណកបំេរផីលរបេយជន៍ជតិជមយួេលក កនុង 
ករអភិវឌឍន៍របេទស។ 
          េលកបនេលីកពីករេធវីសមបទនេសដឋកិចច ដី
ធលីរបស់រដឋ ភិបលបចចុបបននេទឳយរកុមហុ៊នបរេទសរគប់ 
រគងរប់រយឆន  ំ   ចំណុចេនះេហយីេធវីែខមរបត់បង់ដីធលី 
និងករងរ។ករដឹកនរំេបៀបេនះ...(តេទទំព័រទី១៤)   

 

រពះសងឃសវ ធយយជយេនត  ជូនេលកសម រងស ីនិងេលក ស៊ន 
ែប៉ងែស កនុងពិធីជួបសំេណះសំណលជមួយសមជិក-ក 

េពលបចចុបបនននិងេទអនគត។ ជពិេសសទក់ទងនឹង 
បញហ រពំែដន និងជនអេនត របេវសន៍យនួែដលកំពុងរស់ 
េនយ៉ងរេំភីយេនេលីទឹកដីៃនរបេទសកមពុជ។ 
 បនទ ប់ពីករឧេទទសនម និងចំណប់អរមមណ៍ 
របស់ថន ក់ដឹកនសំខគណៈបកសសម រងស ីរបចេំនទី 
រកុងសន់ហូេសសរចួមក េលករបធនសម រងសបីនេធវី 
េសចកតីែថលងករណ៍ សតីពីរពឹតតិករណ៍យ៉ងេកត គគុក គឺ 
បញហ បេងគ លរពំែដន រវងរបេទសកមពុជ និងរបេទស
េវៀតណមេនេខតតសវ យេរៀង កលពីេពលថមីៗេនះ។ 
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      ពុទធិកសមគមែខមរេរកម វតតេខមររងស ីវតតេខមររងស ីវតតេខមររងស ីវតតេខមររងស ី និងរកមុរបអំបសររកមុរបអំបសររកមុរបអំបសររកមុរបអំបសរ េនទីរកងុសន់ហូេសស មនកតិតិយស  
សូមជរំបជូនដណឹំងដល់បងបអូនជនរួមជតិែខមរ រគប់មជឈដឋ ន ឲយបនរជប សូមទនរជប ៖ 
 ************ កមមវធិសិីកសភសែខមរ ជេរៀងរល់ៃថងសុរក និងេសរ ៏ចប់ពីេម៉ង 4:00PM 4:00PM 4:00PM 4:00PM ----    5:00PM5:00PM5:00PM5:00PM    

 *** *** *** *** កមមវធិីបងហ ត់របរំបៃពណីែខមរ ជេរៀងរល់ៃថងសុរក ចប់ពីេម៉ង  6:00PM 6:00PM 6:00PM 6:00PM ----    8:00PM8:00PM8:00PM8:00PM        
        អរស័យេហតុេនះ សូមអេញជ ញអណពយបល និងសិសសនុសិសស រគបរ់សទប់វណណៈ ែដល
មនទឹកចិតតរសឡញ់ និងេលកសទួយវស័ិយវបបធម៌ែខមរ េមតត រួសរនន់បុំតតធតីរបស់េលក អនក មក
សិកសភសែខមរ និងរបរំបៃពណីជត ិេដយេសមនសសរកីរយ។ 
 *** *** *** *** ទីកែនលងៈទីកែនលងៈទីកែនលងៈទីកែនលងៈ វតតេខមររងស ី 1594 Cunningham Ave, San Jose. CA 95122 Tel: (408) 923-2166 

 ដំណ1ងស�កស 
ភសែខមរ ន�ងរបំរ6ៃពណ	បរុណែខមរ 

((((តមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទី៧៧៧៧) ) ) ) ២០០៧ ជភសយួននិងែខមរេសនីេទ
សេមតចរពះអគគមហសងឃរជធិបតី េទព វងសសេមតចរពះ
មហសងឃរជៃនរពះរជណចរកកមពុជ េដីមបចីប់រពះ
េតរពះគុណ ទឹម សខន រពះេចអធិករវតតភនំដិនខង
េជីងផសកឹ។ កនុងលិខិតេនះែដរ សងឃនយកននទ ែង៉តននទ ែង៉តននទ ែង៉តននទ ែង៉ត បន
េចទរពះេតជរពះគុណ  ទឹម សខន ថ  បនរបរពឹតតបនរបរពឹតតបនរបរពឹតតបនរបរពឹតត    
ខុសនិងវន័ិយរពះពុទធសសន ែដលខុសនិងវន័ិយរពះពុទធសសន ែដលខុសនិងវន័ិយរពះពុទធសសន ែដលខុសនិងវន័ិយរពះពុទធសសន ែដលេធវីឲយែបកបក់សមគគីេធវីឲយែបកបក់សមគគីេធវីឲយែបកបក់សមគគីេធវីឲយែបកបក់សមគគី
ជតិជតិជតិជតិ----អនតរជតិ ជពិេសសអនតរជតិ ជពិេសសអនតរជតិ ជពិេសសអនតរជតិ ជពិេសសរវងរបេទសទងំពីរ កមពុជរវងរបេទសទងំពីរ កមពុជរវងរបេទសទងំពីរ កមពុជរវងរបេទសទងំពីរ កមពុជ----េវៀតណម យកទីអវសវតតេធវីជទីបញជ ករ សរមប់បេរមីេវៀតណម យកទីអវសវតតេធវីជទីបញជ ករ សរមប់បេរមីេវៀតណម យកទីអវសវតតេធវីជទីបញជ ករ សរមប់បេរមីេវៀតណម យកទីអវសវតតេធវីជទីបញជ ករ សរមប់បេរមី
ចលនេឃសនែដលេធវឲីយប៉ះពល់ដល់វន័ិយ និងេសចកតីៃថលចលនេឃសនែដលេធវឲីយប៉ះពល់ដល់វន័ិយ និងេសចកតីៃថលចលនេឃសនែដលេធវឲីយប៉ះពល់ដល់វន័ិយ និងេសចកតីៃថលចលនេឃសនែដលេធវឲីយប៉ះពល់ដល់វន័ិយ និងេសចកតីៃថលថនូររពះពុទធសសនថនូររពះពុទធសសនថនូររពះពុទធសសនថនូររពះពុទធសសន((((២២២២)))) ។ េរកយពីបនពិនិតយលិខិត
េនះ សេមតចរពះអគគមហសងឃរជធិបតី េទព វងស សេមតចរពះមហសងឃរជ ៃនរពះរជណចរកកមពុជ ក៏បន
យល់រពម ចុះៃថងទី១៧ ែខមិថុន ឆន ២ំ០០៧ ។ 
       បនទ ប់ពីបនេបះរតពីសេមតចសងឃែខមរទងំពីរអងគេនះរចួមករដឋ ភិបលេវៀតណមបនយកលិខិតេនះេទរប 
កសជសធរណៈដល់ពលរដឋែខមរេរកមេនេខតតមត់រជូកឲយបនរជបជមុន េដីមបជីករគំរមដល់សម រតីពលរដឋ
ែខមរេរកម និងរពះេតជរពះគុណ ទឹម សខន មុនេពលេគអនុវតតែផនករចប់ផសកឹេនះ។ 
 បត់ខលួនបត់ខលួនបត់ខលួនបត់ខលួន៣៣៣៣ែខ ែខ ែខ ែខ ៨៨៨៨ៃថងេលចមុខេនកនុងវង់រកចកេសះយនួ៖ៃថងេលចមុខេនកនុងវង់រកចកេសះយនួ៖ៃថងេលចមុខេនកនុងវង់រកចកេសះយនួ៖ៃថងេលចមុខេនកនុងវង់រកចកេសះយនួ៖    
 ៃថងទី០៨ ែខវចិឆិក ឆន ២ំ០០៧ តុលកររបជជនយនួបនកត់េទសឲយេលក ទឹម សខន ជប់គុករ
យៈេពល១២ែខ េចទពីបទថ េធវីឲយែបកបក់មិតតភពយនួ-ែខមរ េរកយពីករចប់ផសកឹេលកេនវតតសីហរតនរម 
ទីរកុងតែកវ េដយអជញ ធរនិងរកុមមរនតីសងឃែខមររចួបញជូ ន មកដក់គុកយនួបត់ដំណឹងមិនដឹងថសល ប់ឬរស់អស់ 
៣ ែខ ៨ ៃថងមក។                                                                                                ((((តេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទី១៦១៦១៦១៦)))) 
 
  

 

                            អតីតសងឃ ទឹម សខន កនុងសវនករយួន កនុងែខរត
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រពះមហរ#សទិធិវ៉រៈកន់ េលករគូេចអធិករវតតរតនគិរវីងស នទីរកងុ San Bernardino  ទទលួអនចិចធមម 

រពះមហរបសិទធិវ៉រៈកន់ រពះេចអធិករវតតរតនគិរវីងស  

 កមមជេផពងស កមមជមត៌កមិនមនបុគគលណ 
មយួេគចឳយផុតពីេសចកតីសល ប់បនេឡយី សងខ រធម៌ៃន 
សពវសតវទងំអស់មិនេទៀងទត់េទេកីតេឡងីេហយីនឹង
វនិសេទវញិជេរឿងធមមត មុននិងេរកយេទតមកមម 
លអ កមមអរកក់ែដលមនុសសមម ក់ៗបនកសងទុកមក។ 
 កលពីៃថងទី៣០ែខឧសភឆន ២ំ០១០កនលងេទ 
ថមីៗេនះ គណៈកមមករ អចរយវតត រពមទងំពុទធបរស័ិទ 
វតតរតនគិរវីងសនទីរកុង San Bernardino  
រដឋកលិហវ័រញ៉ មនទុកខេរកៀមរកំជទីបំផុត េដយរពះ  
មហរបសទិធិវ៉រៈកន ់ ែដលជេលករគូេចអធិ 
ករវតត រពះអងគបនទទលួអនិចចធមម កលពីេវលេម៉ង 

រពះសងឃវតតេខមររងសនីិមនតេទចូលរមួេធវីពិធីដរបងសុកូល របេគន 
ចំេពះរពះវញិញ ណកខនធរពះមហរបសទិធិវ៉រៈកន់េចអធិក

វតតរតនគិរវីងស េនទីរកុង San Bernardino   

ពុទធបរសិ័ទចូលរមួពិធីបុណយបងសុកូលរពះមហរបសិទធិវ៉រៈកន់ 

៣និង២០នទីរេសៀល េនកនុងមនទីរេពទយ Medical Medical Medical Medical 
Center of San  Center of San  Center of San  Center of San  Bernardino េដយេរគពធ 
កនុងរពះជនម យុ ៦២វសស។ 
 េលករគូ មហរបសទិធវ៉ិរៈកន់ រពះអងគ 
ជែខមរសុរនិទ មនរសុកកំេណីតេន ឃុៃំថបឹុង រសុកៃថ
បឹុង េខតតសុីសែកតរបេទសៃថ។ រពះអងគរបសូតិេនៃថង 
ទី១៤មិថុនឆន ១ំ៩៤៨ឪពុកេឈម ះ កន់ យុវងស មត យ 
េឈម ះេភឿង ម៉ រពះេតជគុណមនបងបអូនទងំអស់៦ 
នក់ រសី២ របុស៤។  
 រពះមហរបសិទធិ បនលះបង់ភពជរគហសថ 

ចូលសងផនួសតងំពីអយុ១៤ឆន មំកេម៉លះ។ កលេន 
ៃថេលកមនតួនទីជអនុគណេខតតសុរនិទេទៀតផង។ 
         រពះពុទធសសន ជសសនមយួដឹកនមំនុសស 
មិនឳយរបកន់វណណៈ ពូជសសន៍អវីេទ េហតុេនះេទីបគ 
ណៈកមមករ អចរយនិងពុទធបរស័ិទបននិមនតេលកគង់ 
េនកនុង វតតរតនគិរវីងស េដីមបជីែរសបុណយសំរប់  

ពុទធបរស័ិទេផញីទនបំេពញកុសល រហូតដល់ៃថងរពះអងគ 
ទទលួអនិចចធមម។ 
       េយងតមរបសសន៍ េលករពឹទធ ចយ លមឹ ខយ លមឹ ខយ លមឹ ខយ លមឹ ខយ 
អចរយវតតវតតរតនគិរវីងស បន(តេទទំព័ទី១៥) 
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ករមិនេសពគប់បគុគលពល 
 េនេលីពិភពេលកេយងីេនះ មនមនុសសេរចីន 
របេភទណស់ ែតេបីនិយយេដយសេងខបមនពីររប 
េភទគឺ មនុសសលអនិងមនុសសអរកក់ លអឬមិនលអ េយងី 
អចសេងកតដឹងបនតមរយៈទេងវីឬ អតតចរតិ ៃនបុគគល 
មន ក់ៗ។ បុគគលទងំេនះ អចេធវីឳយអនកចូលេទេសព
គប់ជមយួកល យជមនុសសលអឬមនុសសអរកក់តមរយៈ 
ខលួនេទៀតផង។ 
 រពះសមម សមពុទធបនែណនសំពវសតវទងំអស់ 
ឳយសិកសពីលកខណៈបុគគលមិនលអជមុន េដីមបេីវៀរចក
ឳយឆង យពីបុគគលេនះ េរពះថមនុសសពលអចដឹកន ំ
េយងីរល់គន របរពឹតតនូវអំេពីអរកក់ឬអបយមុខ ដូចជ 
ករេលងែលបងពល រសីរស េសពេរគឿងេញៀននឹង
នឳំយប៉ះពល់ដល់េសថរភពសងគមជតិ និងរបេយជន៍
ផទ ល់ខលួនផងែដរ។  
  េយងតមករសិកសរសវរជវរបស់អនករបជង 
បនបញជ ក់ថ សិរសីួសតីដំបូងៃនជីវតិ គឺមិនេសពគប់ 
បុគគលពល។ ពកយថបុគគលពល មនន័យថ មនជី 
វតិរតឹមែតដកដេងហីមេចញចូល មិនបនេធវីអវីជរបេយ 
ជន៍សំរប់ខលួនឯង និងសងគមជតិ និងមនេចតនកនុង 
ករបំផលិចបំផល ញផលរបេយជន៍បចចុបបនន និង បរេលក 
បុគគលែបបេនះគម នសមតថភពរគប់រគងខលួនឯងេទែតង 
បេណត យេទតមែខសជីវតិ រស់េនេដយគម នេគល 
េដចបស់លស់ េធវីអវីៗតមែតចិតតនឹកេឃញី មិនបន 
ពិចរណរកេហតុផលេទ រពមទងំចូលចិតតបំផល ញកិតតិ 
យសរបស់ខលួន និងអនកដៃទ។  
 បុគគលពលែតងរបរពឹតតនូវអំេពីដូចខងេរកម 
េនះគឺ៖ 
 ក/កររបរពឹតតេដយកយ៣យ៉ង 

១- ករកប់សមល ប់ និងេបៀតេបៀនជីវតិអនកដៃទ។ 
២- េដីរឆេបក លួចបលន់  េកងរបវញ័ច រទពយសមបតតិ 
េគជេដីម។ 

៣- កររបរពឹតតអនចរ េទេលីកូនរបពនធេគ។ 
 បុគគលពលរបរពឹតតេធវីអំេពីទងំអស់េនះ យ៉ង 
សបបយរកីរយ េដយគម នករគិតពីវនិសអនតរយអវី 
ចំេពះេសចកតីទុកខដល់អនកដៃទេឡយី។ របសិនជអនក
ណមន ក់បនេទេសពគប់ជមយួបុគគលេនះ មិនយូរ
បុ៉នម ននឹងកល យេទជបុគគលេនះែដរ។ 
         ខ/កររបរពឹតតអរកក់េដយវចមន 
៤យ៉ងគឺ៖ 

១- និយយភូតភរ កុហក ឆេបកអនកដៃទ។ 
២- និយយពកយគំេរះគំេរយី េជររបេទច ផត ស 
េគឯង។ 
៣- និយយពកយស៊កេសៀត ញុះញង់ ចក់េដត 
បំែបកបំបក់អនកដៃទ។ 
៤- និយយពកយឥតរបេយជន៍ ឥតខលឹមសររគន់ 

ែតរលស់ដូចអណត តអត់ឆអឹង។ 
 េបីេយងីេកីតមកបនរស់េនជមយួមត យឪពុក 
ែដលេចះេពលពកយអរកក់ កូនក៏េពលពកយអរកក់ 
ែដរ េបីនិយយពកយែផអមែលហម េយងីក៏និយយពកយ 
ែផអមែលហមែដរ យ៉ងណមិញ េបីេយងីទមល ប់និយយ 
ពកយអរកក់ អសអភស តមមិតតអរកក់េនះ េយងី 
នឹងកល យេទជមនុសសគម នសីលធម៌និងគម នជីវធម៌មិន
ខនេឡយី។ 
 មនុសសមនគំនិតអរកក់៣យ៉ងគឺ៖ 

ក-េលម ភ េលភលន់ចង់បនរទពយសមបតតិអនកដៃទ 
មកេធវីជរបស់ខលួន។ 

ខ- ចងអឃត ពយបទ គំនំុគំកនួជមយួអនក ភូមិ
ផងរបងជមយួ។ 
គ- េដយករយល់ខុសថ គម នបប គម នបុណយ 
គម នគុណគម នេទសជេដីម។ 
សរុបេសចកតីមក ែតងែតរបរពឹតតនូវអំេពីអកុសល 

កមមបថទងំ១០របករជនិចចរគប់..(..(..(..(តេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទី២១២១២១២១)))) 
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ឧបករណ៍េភលងែខមរ 
 តមទមល ប់េគែតងែតនគំន េហឧបករណ៍ េនះ
ថ ែខសេដៀវ ឬសេដៀវ ឬសយេដៀវ។ សយមនន័យ
ថ សំណំុសរៃសសូរតតូច ែដលចងពីកបលសល បឯក
ភជ ប់នឹងចុងដង(សយឯក, ឯកដច់សយ) ។ េដៀវ 
មនន័យថ មយួ ឬែត១ េគនិយយថ ទឹមេដៀវ គឺទឹម
សតវែត១, រេំដៀវ គឺរមំន ក់មដង, េភលងេដៀវ គឺេភលងេលង
មន ក់មដង,ែខសេដៀវគឺែខស១។ ឧបករណ៍ែខសេដៀវេនះកល
ពីសម័យេដីមដ៏យូរលង់មកេហយី មនែខសសំេនៀងេធវី
អំពីសំណំុសរៃសសូរតេវញចូលគន ។ សម័យបចចុបបនន
េនះេគយកែខសេលហធតុមកេរបីជំនសួវញិ។   ឧបករ 
ណ៍េនះជដំបូងេរបីរបស់េនកនុងវង់េភលងអរកស េរកយ
មកេទីបេគេឃញីមនេរបីេនកនុងវង់េភលងករបុរណ។ 
បុ៉ែនដេនេដីមសតវតសទី២០េនះេគេឃញីមនអនកចំេរៀង
េទលខលះយកឧបករណ៍េនះ មកេកះកំដរចំេរៀងរបស់
ខលួនដូចជ េលកតភីរមយ ងុ៉យ កវដ៏ីកំពូលេរចៀងផង
េកះែខសេដៀវផង ពីកែនលងមយួេទកែនលងមយួរហូតដល់
ទទលួមរណភព (១៨៦៥-១៩៣៦)។ 
  តមករសននិដឋ នរបស់ដូនតេយងីតៗ គន មក
ឱយដឹងថ ែខសេដៀវមនអយុរប់ពន់ឆន មំកេហយីកនុង
សងគមកមពុជេយងីេដយឧបករណ៍េនះ  មនឆល ក់រូបភ 
ពជប់នឹងកបច់ែផដររចនបថសំបូរៃរពគុកេនសតវតសទី
៧ ឆល ក់េននឹងជញជ ងំរបសទបយន័របសទអងគរវតដ 
ែដលបនកសងេឡងីតងំពីសតវតសទី៩រហូតដល់ ស 
តវតសទី១៣។ រូបចមល ក់ទងំេនះបញជ ក់ថ ឧបករណ៍
ែខសេដៀវេនះមនមុនសតវតសទី៧េទេទៀត េហយីមន
របេយជន៍សំខន់ណស់កនុងសងគម េទីបដូនតេយងី
សម័យេនះយកមកឆល ក់ជប់នឹងជញជ ងំរបសទែបប
េនះ។ រូបភពេនេលីជញជ ងំរបសទែបបណបចចុបបនន
េនះែខសេដៀវេនែតមនរូបរងយ៉ងេនះដែដល ។  ែខស 
េដៀវេនកមពុជេយងីបចចុបបននេនះមន៖ 
    -ដងេធវីអំពីរបេភទេឈរីងឹ ដូចជេឈ ីនងននួ េឈ ី

 

ែខសេដៀវឬសយេដៀវឧបករណ៍េភលងរបស់ែខមរេយងី 

រគញូង និង េឈេីខម មនរងមូល រវងែផនកខងចុង។ 
េនខងចុងដងេគ េរចីនែតឆល ក់កបលពស់ នគរជជ
លំអ។ ដងែចកជពីរកំំណត់ែដលអចដកេចញដក់ 
ចូលភជ ប់គន បនកនុងេពលរតូវករ។  
   -រពលួតមនែតមយួេធវីអំពីេឈរីងឹរកឡងឹយ៉ងសអ ត
សំរប់រតឹែខសសំេនៀង េហយីសថិតេនែផនកខងគល់ៃន
ដង ។  
   -សនូកេធវីអំពីសំបកេឃល កកអម កត់យកពក់កណដ ល
ទុកខងែផនកសដួចចងភជ ប់េទនឹងគល់ដង សំរប់េធវីជ
របអប់សំេនៀង។ េនេពលសំែដងមដងៗេគយកសនូកមក
ផអឹបនឹងរទូង េដីមបឱីយមនសំេនៀងខទ័រ ឬេគអរងន់សនូក 
េដីមបឱីយមនសំេនៀងញ័រ។  
  -ែខសសំេនៀងមន១   េធវីអំពីសរៃសេលហធតុែខសស ំ
េនៀងេនះចងលតសនធឹងពីចុងដងេទរពលួត េដយ
មនែខសកចងេផអ បជប់េទនឹងដងរតង់ជិត   របអប់សំ 
េនៀង។  
  -រកចកេកះ  េធវីអំពីបនទះេលហធតុមូរលមមស៊កនង 
ៃដបន េហយីកត់បញឆ ិតចុងទុកលមមអចេកះែខសបន
រសួល។  
  -េនេពលេកះែខសមដងៗ េគរតូវយកគល់ចងអុលៃដេទ
ប៉ះនឹងែខស េហយីដកេចញយ៉ងរហ័សេដីមបឱីយសំេនៀង
លន់ឮេឡងីតូមៗ ែដលជលកខណៈសំេនៀងរបស់ែខស
េដៀវ េបីមិនេធវីយ៉ងេនះេទ សំេនៀងនឹងឮសូរទឺងៗ ដូច
ែខសលួសហលេខអវវញិ ។ 
 េនេពលរបគំមដងៗ ែខសេដៀវ((((តេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទី១៦១៦១៦១៦)))) 
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ដំណឹងមរណភព  
 
 ខញុ ំបទ ហវ ប៊ុនេសង រពមទងំបុរតធីត មនទុកខេរកៀមរកំ េដយអនករសី  
Saroya Rama Hao ែដលរតូវជភរយិ ជមត យ និងជជីដូន បនទទលួមរណភព 
កលពីៃថងអទិតយទី៣០ ែខឧសភ ឆន ២ំ០១០ េវលេម៉ង១០ និង៤០នទីយប់។ កនុង 
ជនម យុ៥៨ឆន  ំេដយេរគពធ េនមនទីរេពទយKaiser ទីរកុង Sacramento រដឋកលីហវ័រ 
ញ៉។ 

 ដំណឹងេនះ ចត់ទុកជេសចកតីអេញជ ីញបងបអូនញតិមិតតជិតឆង យ េដីមបចូីលរមួបុណយបូជសព ែដលមន
កមមវធីិដូចខងេរកម ៖ 

 
 

SAROYA RAMA HAO 
 

Agenda:  
Friday 6/4/2010: 4PM to 7PM 
Open casket Viewing:  
Saturday 6/5/2010: 2PM to 5PM 

និមនតរពះសងឃទទលួភតត េនេគហដឋ នៃនសពនិមនតរពះសងឃទទលួភតត េនេគហដឋ នៃនសពនិមនតរពះសងឃទទលួភតត េនេគហដឋ នៃនសពនិមនតរពះសងឃទទលួភតត េនេគហដឋ នៃនសព    

Address  
Mount Vernon Memorial Park & Mortuary 

 8201 Greenback Lane. 8201 Greenback Lane. 8201 Greenback Lane. 8201 Greenback Lane.     
Fair Oaks, CA 95628Fair Oaks, CA 95628Fair Oaks, CA 95628Fair Oaks, CA 95628 

 Contact Phone Numbers: (916) 798Contact Phone Numbers: (916) 798Contact Phone Numbers: (916) 798Contact Phone Numbers: (916) 798----2466246624662466 
 

  

((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី៩៩៩៩) ) ) ) មិនខុសអីពីរបបែខមររកហមេទ គឺេគ
សមល ប់េយងីតមែបបនេយបយរតជក់។ 
 បនទ ប់ពីេលករបធនសម រងស ីមនរបសសន៍រចួ
មក េលក ស៊ន ែប៉ងែស របធនគណៈកមមកររពំែដន 
ែខមរ បញជ ក់ពីែផនទីរពំែដនែខមរជូនអងគរបជំុឳយបនរជប 
ថេតីទឹកដីែខមរមនករបត់បង់យ៉ងណខលះគឺែខមរមនករ 
បត់បង់ទឹកដីយ៉ងេរចីន ទងំរពំែដនេគក រពំែដនទឹក 
និងេកះមយួចំនួនរតូវរបេទសជិតខងរេំលភយក។ 
 េលកសម រងសបីនបញជ ក់បែនថមថ រដឋអំណចយួនបនេបះបេងគ លរពំែដនចូលដីែខមរពី៣០០េទ៧០០ 
ែម៉រតេនរគប់េខតតែដលជប់នឹងរបេទសយនួ ដូេចនះេយងីរតូវរកវធីិករពរសូមបមីយួចំអមក៏មិនឳយបត់ែដរ។ ទក់ 
ទិននឹងករេបះេឆន តវញិ គឺេយងីទងំអស់គន ខិតខំរបឹងែរបងេធវីែបបណ កំុឳយពកួផត ច់ករបលន់សលឹកេឆន តបងបអូន
បន ជពិេសសពកួយួនខុសចបប់ មករស់េនរបេទសកមពុជកន់ែតេរចីនេឡងីេហយីរដឋអំណចកំពុងែតករពរ។ 
េបីនិយយពីជនអេនត របេវសន៍យនួវញិ មនែតបងបអូនែខមរេរកមេទ េទីបយល់ចបស់ថនរណជយនួេនះ រឯីករ 
អប់រេំយងីរតូវពរងឹងឳយបនលអរបេសីរេនេពលខងមុខ គឺរតូវេរៀនសូរត េរៀនគិត េដីមបអីនគតែវងឆង យលប់បំបត់ 
អំេពីពុករលួយ បកសពកួនិយមជេដីម។ 
 េលករបធនបនេលីកបញហ រពះេតជគុណ ទឹម សខន ែដលរដឋ ភិបលែខមរចប់បញជូ នឳយរដឋអំណចយនួ 
ដក់គុក និងសូមអំពវដល់បងបអូនែខមរេលី ែខមរេរកម ែខមរកណត ល របួរមួគន  សមគគីគន  កសងរបេទសជតិឳយបន 
រកីចំេរនី និងឈរេលីេគលករណ៍េសនហជតិខពស់ េដីមបកីរពរសិទធិេសរភីពរបជពលរដឋែខមរកំពុងរងទុកខេនេល ី
ទឹកដីរបស់ខលួនឳយរចួផុតពីេកៀបសងកត់ និងឳយទទលួបននូវលទធិរបជធិបេតយយដូចពលដឋេនេលីពិភពេលកែដរ៕ 

 

របជពលរដឋែខមរ ចូលរមួសត ប់េសចកតីែថលករណ៍ របស់េលក សម  
រងស ីេនវតតេខមររងស ីនទីរកុងសន់ហូេសស 
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(តមកពីទំព័រទី១១) បញជ ក់អនកយកពត៌មនេយងីថ រពះរគូមហរបសទិធិវ៉រៈកន់ គង់េនកនុង វតតរតន
គិរវីងស េធវីជរពះរគូេចអធិករវតតអស់ចំនួន១៧វសស។ េលកបនយករពះទ័យទុកដក់កនុងករែថរកសទំេនៀម 
ទមល ប់របៃពណីរពះពុទធសសន េធវីឳយពុទធបរស័ិទទូេទេកតសរេសីរមិនដច់ពីមត់ រសបេពលេនះែដរ េលកអ
ចរយ លមឹ ខយ លមឹ ខយ លមឹ ខយ លមឹ ខយ សូមអំពវនវចំេពះរពះេតជគុណរគប់អងគ និងពុទធបរស័ិទរគប់មជឈដឋ ន េមតត ជយួឧបតថមភគរំទ 
កនុងពិធីបុណយបូជរពះសពេនះ ឳយបនេរចីនកុះករ េដីមបឧីទទិសមហកុសលរបេគនដល់រពះវញិញ ណកខ័នធេលករគូ 
េចអធិករវតត។ 
 សូមបញជ ក់ថ ពិធីបូជរពះសពនឹងរបរពឹតតេទតមកមមវធីិដូចខងេរកមេនះ៖សូមបញជ ក់ថ ពិធីបូជរពះសពនឹងរបរពឹតតេទតមកមមវធីិដូចខងេរកមេនះ៖សូមបញជ ក់ថ ពិធីបូជរពះសពនឹងរបរពឹតតេទតមកមមវធីិដូចខងេរកមេនះ៖សូមបញជ ក់ថ ពិធីបូជរពះសពនឹងរបរពឹតតេទតមកមមវធីិដូចខងេរកមេនះ៖ 
ៃថងសុរក ទីៃថងសុរក ទីៃថងសុរក ទីៃថងសុរក ទី១១ ១១ ១១ ១១ ែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ២ំ០១០២០១០២០១០២០១០ ((((Friday, June 11, 2010)Friday, June 11, 2010)Friday, June 11, 2010)Friday, June 11, 2010)    ចប់ពីេម៉ង  6666::::00 00 00 00 PM PM PM PM ជួបជំុពុទធ
បរស័ិទ នមសសករ,សមទនសីល, និមនតរពះសងឃចំេរនីរពះបរតិត  កនុងវតតរតនគិរវីងស។ 

    ៃថងេសរ ៍ទីៃថងេសរ ៍ទីៃថងេសរ ៍ទីៃថងេសរ ៍ទី១២ ១២ ១២ ១២ ែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ំែខមថុិន ឆន ២ំ០១០២០១០២០១០២០១០ ((((Saturday,June12, 2010)Saturday,June12, 2010)Saturday,June12, 2010)Saturday,June12, 2010)    ចប់ពីេម៉ង 9999::::00 00 00 00 AM AM AM AM នម
សសករ,សមទនសីល,រប់បរត,េវរភតតរបេគនរពះសងឃ និងដរបងសុកូល ឧទទិសកុសលរពះេគនវញិញ ណកខ័នធសព 
រពះមហរបសទិធិវ៉រៈកន់ េនវតតរតនគិរវីងស។ 
          េម៉ង 12:30 PM12:30 PM12:30 PM12:30 PM----2:00 PM 2:00 PM 2:00 PM 2:00 PM ពិធីបូជរពះសពតមរបៃពណីរពះពុទធសសន។ 
          ទីកែនលង៖ ទីកែនលង៖ ទីកែនលង៖ ទីកែនលង៖ 570 570 570 570 E. Highland Ave. E. Highland Ave. E. Highland Ave. E. Highland Ave. San Bernardino, CA 92404 

      ៃថងអទតិយ ទីៃថងអទតិយ ទីៃថងអទតិយ ទីៃថងអទតិយ ទី១៣ ១៣ ១៣ ១៣ ែខមថុិន ឆន  ំែខមថុិន ឆន  ំែខមថុិន ឆន  ំែខមថុិន ឆន  ំ២០១០២០១០២០១០២០១០    (Sunday, June13, 2010) (Sunday, June13, 2010) (Sunday, June13, 2010) (Sunday, June13, 2010) ចប់ពីេម៉ង 9999::::00 00 00 00 AM AM AM AM 
នមសសករ,សមទនសីល,រប់បរត,េវរភតតរបេគនរពះសងឃដរបងសុកូល និមនតរពះសងឃសំែដងធម៌េទសនជកិចច
បេងហីយបុណយ េនវតតរតនគិរវីងស។ 

      ពត៌មនបែនថមសូមទំនក់ទំនងេលខទូរស័ពទ (951) 324-3927 (909) 242-3567 
(909) 887-0737 . 

     ដំណឹងេនះ ចត់ទុកជេសចកតីនិមនតនិងអេញជ ីញរពះេតជគុណ រពមទងំពុទធបិស័ទជិតឆង យ េដីមបចូីលរមួ
បុណយបូជរពះសពនិងបុណយទកខិណនុបបទនេនះផងែដរ៕ 
 

6492 Ferne Ave. Cypress, CA 90630 Tel: (714) 425-0652 

េសចកតីអេញជ ញ 
 េយងីខញុ ំមនកតិតិយស សូមេគពអេញជ ីញ 
មិតតរមួអវុធទងំអស់រគប់ជន់ថន ក់ អស់េលក 
េលករសី មិតតភកតិ អនកនងកញញ  មកចូលរមួកំ 
សនតេដយេមរតីភព សមភព និង ភតរភព 
កនុង៖ 

ពិធជីបួជុំ អតតីយុទធជនទព័អកសែខមរឆន ២ំ០១០ 
(KHMER AIR FORCE VETERANS REUNION 2010) 

ែដលរបរពឹតតេទេនៃថងេសរទី៍១០ែខកកកដឆន ២ំ០១០ 
េវលេម៉ង ៥និង៣០នទីលង ចេន 

េភជនីយដឋ នរពះច័នទេពញវង់ 
1458 Atlantic Ave. 

Long Beach, CA 90813 
Tel: (562) 599-5457 

(Reservation required) 

ពត៌មនបែនថមសូមទំនក់ទំនងេលក៖ Luong Sar 
(714) 425-0652 

lousar@sonic.net or visit www.khmerairforce.com 
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((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី៤៤៤៤) ) ) ) ដក់សមព ធបែនថមនិងជករគំរមមកេលីឆនទៈ សម រតីរបជររសតែខមរេរកមមច ស់ទឹកដី េដីមបែីខមរ
េរកមបំេភលចនូវរល់កដីឈចឺប់និងរល់ទុកខលំបកទងំឡយ ែដលជជមងឺរុៃំរម៉ួយដិតដមជប់េនកនុងជីវភពរបស់
របជររសតែខមរេរកម។ទេងវីទងំេនះ មិនអចេធវីឲយែខមរេរកមសគ ល់នូវសិទធិេសរភីព សគ ល់ភពរុងេរឿង និងទទលួ
បននូវេមទនភព កនុងនមជជតិសសន៍មយួមនអធិបេតយយភពនិងភពជមច ស់ករកនុងករសេរមចវសន 
របស់ខលួនេឡយី។ផទុយេទវញិ េនះរគន់ែតជករបំភន់ែភនកសធរណជនថ អជញ ធរយនួមនករចប់អរមមណ៍
ចំេពះែខមរេរកមែតបុ៉េណណ ះ េហយីលទធផលជវជិជមនរតូវបនមកបកសកុមមុយនិសដ និង រដឋ ភិបលយនួែតម៉យង។ 
 សូមអំពវនវដល់បងបអូនែខមរេរកម ទងំអស់កំុរពេងីយកេនដីយេឡយី រតូវែតេរបីរបស់សិទធិ របស់បងបអូន 
ហ៊ននិយយហ៊នសដីេទកន់ពកួេមដឹកនយំួនទងំេនះនូវរល់ទុកខកងវល់របស់បងបអូន។ ទមទរឲយេមដឹកនបំកស 
និងរដឋ ភិបលយនួទងំេនះ របគល់មកវញិនូវសិទធិរទពយសមបតតិទងំឡយ មនដីធលីជេដីមនិងរបគល់មកវញិនូវ
សិទធិេសរភីព េគរពជំេនឿសសន សិទធិរកសវបបធម៌ របៃពណី អកសរសរសតជតិរបស់េយងី សិទធិរស់េន សទិធិមន 
សនដិសុខផទ ល់ខលួន មនករដកហូតឲយអស់នូវកមល ងំ តមដនគរមមកំែហងបំភិតបំភ័យសម រតីបងបអូនជេដីម ៕ 

((((តមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទី១៣១៣១៣១៣) ) ) ) មិនេដីរផលូវរបសដូចឧបករណ៍ដៃទេឡយី គឺេដីរផលូវផដក់មុខផដក់េរកយ េធវីឱយសំេនៀងរបស់ខលួន
េលចេធល េឡងីេនកនុងចំេណមឧបករណ៍ដៃទ ។  
 តមរបសសន៍ដូនតេយងីបនឱយដឹងថ រូបរងែខសេដៀវទងំមូលតំណងឱយសតវពស់ នគរជ ជសតវ
តំណងភពរតជក់រតជំុ មនសចចធម៌ មនសុភមងគលកនុងជីវតិ ៕  
                                                       ((((រសវរជវចងរកងេដយ េលក ហុ៊ន សរនិ សរសត ចរយសលិបៈតរនតីរសវរជវចងរកងេដយ េលក ហុ៊ន សរនិ សរសត ចរយសលិបៈតរនតីរសវរជវចងរកងេដយ េលក ហុ៊ន សរនិ សរសត ចរយសលិបៈតរនតីរសវរជវចងរកងេដយ េលក ហុ៊ន សរនិ សរសត ចរយសលិបៈតរនតី)))) 

((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី១០១០១០១០) ) ) ) េរកយពីជប់គុកអស់រយៈេពលជង
១ឆន  ំ និងជប់គុកកនុងផទះអស់១ឆន  ំ អជញ ធរយនួក៏បន ផត
ល់ឱកសដល់េលកបនរតឡប់េទរសុក   េដីមបជីបួជំុរគួ 
សរេនភូមិភនំដិន   េខតតតែកវ។  េពលបនេទដល់ភូមិកំ 
េណីត អជញ ធរកមពុជមិនរពមេធវីអតតសញញ ណប័ណណជូន
េលកែដលបត់នូវសិទធិជរបជពលរដឋែខមរេឡយី។  
 ៃថងទី៣០ ែខមិថុន ឆន ២ំ០០៨ អជញ ធរយនួេខតត
មត់រជូកបនេចញអតតសញញ ណប័ណណ សញជ តិេវៀតណម 
ដល់េលក ទឹម សខន េដយដក់េឈម ះតមអកសរ
យនួថ Tim Sà Khonl េកីតឆន ១ំ៩៦៨  េនភូមិ An 
Bình ឃុ ំBa Chúc  រសកុ សវ យទង (Tri Tôn) េខតតមត់រជូក សសនរពះពុទធ(Tôn Giáo ßạo Phật) ជន
ជតិែខមរ (Khơme) ។ 
  ៃថងទី៣១ ែខកកកដ ឆន  ំ២០០៨ បនេចញពីគុកយនួ ែតជប់គុកេនផទះវញិ។ 
 ៃថងទី ៣១ ែខមីន ២០០៩ អជញ ធរយនួ បនផតល់លិខិតេបីកផលូវរពំែដនេវៀត ណម-កមពុជ ដល់េលក 
ទឹម សខន ។                                                                                                  ((((តេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទី២០២០២០២០)))) 

 

េលក ទឹម សខន ផតល់បទសមភ សន៍ដល់វទិយុអសុីេសរ ីបនទ ប់ពី
េចញពីគុកយួន   
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ជីវរបវតតិសេងខប និង ករតស៊រូបសវ់ីរសមណ: ែហម េចៀវ (តពីេលខមនុ) 
 ដូេចនះេហយី បនជអនករសុកែរសចំករហម
មិនេអយកូនេធវីទហនេទ េរពះខល ចេគសអប់ រហូត
ដល់សពវៃថង។ រកុមទហនទងំេនះ ចូលេទដល់ភូមិ
ណ ភូមិេនះមុខជហនិេហចរទពយសមបតតិមិនខន ។ 
េនះជនេយបយបំែបកបំបក់េដីមបរីតួតរតរបស់េចរ
ៃរពបរងំ។ គ.ស១៩៤០ កងទ័ពជបុ៉នក៏ចូលមកដល់ 
((((សូមេមីលគុកនេយបយរបស់េលក បុ៊ណណ ចនទមុ៉ល សូមេមីលគុកនេយបយរបស់េលក បុ៊ណណ ចនទមុ៉ល សូមេមីលគុកនេយបយរបស់េលក បុ៊ណណ ចនទមុ៉ល សូមេមីលគុកនេយបយរបស់េលក បុ៊ណណ ចនទមុ៉ល 
េបីចង់រជបចបស់េបីចង់រជបចបស់េបីចង់រជបចបស់េបីចង់រជបចបស់))))    េដីមបវីយកំចត់សរតូវរបស់ខលួន គឺ
បរងំ អេមរកិងំ អង់េគលសេនកនុងឥណឌូ ចិនទងំមូល 
េពលេនះ កងទ័ពបរងំ មនកំលងំេខសយណស់
េទេហយី ។ ែខមរេយងីេឃញីដូេចនះ ក៏ចូលេទទក់ទង
នឹងជបុ៉ន េដីមបេីអយេគជយួ ពួកជបុ៉នក៏យល់រពម
តមេសចកតីេសនីរបស់េលក សឺង ង ៉ុកថញ់ ែដលជអនក
តំណងរកុមបដិវតតន៍។ េនេពលេទសនមតងៗ រពះអ
ចរយែហម េចៀវបនេលីកយកពុទធភសិតសំខន់ៗ ែដល
ទក់ទងនឹងជីវភពរបជររសត េដីមបេីអយរជបចបស់ 
បនដឹងចបស់នូវេគលបំណង ៃនរពះបរមរគូរបស់េយី
ង។ ពុទធភសិតទងំេនះគឺ 

• កំុេធវីមនុសសេអយចេងអៀតេលក ។ 

• រតូវគិតបចចុបបននេអយបនសុខជមុន េរពះថេបី
បនសុខកនុងបចចុបបននេហយី   អនគតមុខជបនសុខ
េទៀត ។ 

• រតូវខំេធវីករ កំុេដកផសងសំណង ។ 

• កនលងេសចកតីទុកខបន េរពះពយយមខជ ប់ខជួន ។ 

• មនែតខលួនេយងីេទ ែដលជទីពំនឹងបន ។ 

• បុគគលមិនគបបេីសពគប់នូវមិតតដ៏លមកទងំឡយ
េឡយីមិនគបបេីសពគប់នូវបុរសដ៏ទបេថកទងំឡយ
េឡយី    គបបេីសពគប់ែតនឹងកលយណមិតតទងំឡយ 
គបបេីសពគប់នូវបុរសដ៏ឧតតមទងំឡយ(១០០គថ) 

មនុសសឥតរបជញ រែមងែណននូំវចំែណក  ែដលមិនគរួ 

ែណន ំ រែមងដឹកនេំអយរបកបកនុងចំែណកែដលមិន
ជធុរៈ ជមនុសសគឺេគែណន ំ ឬ របេដេអយបនលអ
េដយលំបក កលេបីេគនិយយលអៗ  ក៏រសប់ែតរច
េលតខឹង មនុសសេនះ មិនេចះដឹងវន័ិយចបប់អវីេឡយី 
កិរយិមិនជបួរបទះ ឬ មិនេឃញីនូវមនុសសដូចេនះជ
ករលអ (១០០គថ) បុគគលមិនគរួអរស័យអនកដៃទ
ចិញច ឹមជីវតិេឡយី។ 
          ពុទធភសិតទងំអស់េនះ េលកចង់េអយរបជ
ររសតមនេសរភីព េដយពឹងែផអកេលីខនងឯងជមូល
ដឋ នកំុេផញីវសនេទេលីេសតច ែដលជមនុសសេឃរេឃ
សបបយេភលចជតិេនះមិនលអេទ។   េរកពីេលីកពុទធភ 
សិតេលកអចរយបនទញឧទហរណ៍លអៗ ពីរបេទស
នន ែដលេគេចះកសងជតិេអយបនរុងេរឿងរគប់វ ិ
ស័យ។មិនរតឹមែតបណតុ ះសម រតីេអយែខមរេរកកឈររប 
យុទធយកឯករជយពីបរងំេនះេទ េលកបនបណតុ ះ
សម រតីកូនែខមរេអយរសលញ់ករសិកស េអយយល់តំ
ៃលៃនវជិជ ែថមេទៀតផង។ មហវសិសមកលក៏ចូលមក
ដល់... រពះអចរយ ែហម េចៀវ បននិមនតេទវតតកំេណីត 
េដីមបសីួរសុខទុកខេញមញតិនិងភិកខុសមេណរឯេទៀត
ែដលរប់អនគន  ។ េនេពលយប់េឡងី មនចស់ៗរសី
របុស និង ភិកខុសមេណរបនមកេចមេរម េដីមបេីអ
យេលកអធិបបយធម៌ ឬ េរឿងរ៉វេផសងៗេអយសត ប់ ។ 
 មុនដំបូងេលកេលីកេរឿង... ((((តេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទី១៩១៩១៩១៩)))) 

របសទអងគរវតត, វមិនឯករជយ, និងវរីសមណៈ ែហម េចៀវ 



            េលខ ០៤ ែខមថុិន ឆន ២ំ០១០                                            ទពំ័រទី  18                                          រពឹតតប័ិរត មត៌កែខមរ 

 

អជញ ធរេនមណឌ លគិរបីងកករលំបកដលព់លរដឋកនងុករខចរីSកព់ីធនគរ 
  របជពលរដឋេនរសុកែកវសីមេខតតមណឌ លគិរ ី

មនទុកខកងវល់ជខល ងំ ខណៈភពរងំសងួតបណដ លឲយ
ដំណពំកួគត់ខូចខតអស់មដងេហយីមដងេទៀត រតូវករ
ខចីរបក់ពីធនគរទិញពូជដដុំះេហយីជបួឧបសគគ េដ 
យ អជញ ធរភូមិឃុមិំនចុះហតថេលខបញជ ក់េលពីកយសុំ
ខចីរបក់េនះ។តំណងសហគមន៍ភូមិអូរែសនង ឃុែំរសខទុ
ម រសុកែកវសីម េខតតមណឌ លគិរ ី បនែថលងរបប់វទិយុ
អសុីេសរេីនៃថងទី១៧ែខឧសភ ថ េនចំេពះមុខេនះ
មនរបជពលរដឋកំពុងរតូវកររបក់កមចីពីធនគរ បុ៉ែនត
ភគេរចីនបំផុតៃនពលរដឋទងំេនះមិនរតូវបនអជញ ធរ
ភូមិឃុចុំះហតថេលខេលលីិខិតខចីរបក់ពីធនគរឲយេឡី
យ។តំណងសហគមន៍ភូមិអូរែសនងេលកហគស សលី 
បនេរៀបរប់ថ អនកភូមិទងំឡយណែដលរពមផដិត
េមៃដឲយអជញ ធរេលកីរវស់បញជ ក់កបលដីជមុនសិន 
េទីបអជញ ធររពមចុះហតថេលខ េលីលិខិតសុំខចីរបក់ពី
ធនគរបន។ េលក ហគស សលី បនបញជ ក់ថ ៖ 
«រកុមហុ៊ន រទិធីគិរសីីម េគេធវីគេរមងេដីមបរីបឹអូសយក
ដីធលីេនះេទេធវីជដីសមបទន។ ដល់អីុចឹងរបជពលរដឋ
ភ័យខល ចមិនចូលរមួេធវីករវស់ែវងដីេនះបនេទ!អីុចឹង
ករមិនចូលរមួ អជញ ធរឃុរំសុកបនដក់គំនបយ៉ង
ធងន់ធងរ េដយមិនចុះហតថេលខេលលីិខិតរបជពលរដឋ
រតូវខចីលុយេអសុីលីដ(ធនគរ)»។មីតវ៉ន់សូរតអយុ 
 ៤៣ឆន  ំ ជកសិកររស់េនភូមិអូរែសនង បនឲយដឹងថ 
េលករតូវករខចីរបក់ពីធនគរចំននួ ៣០០០ ដុលល រ
េដីមបយីកមកទិញពូជជី ដដំំឡូង និងែថទេំកសូ៊ េលី
ៃផទដីចមក រទំហ១ំ៧ហកិតរ  បុ៉ែនតភូមិឃុមិំនចុះហតថេល 
ខេលីលិខិតខចីរបក់។ ករណីអជញ ធរមិនចុះហតថេលខ
ឲយេដយសរែតេលកមិនរពមឲយអជញ ធរទងំេនះ  វ 
ស់ជំេរឿនកបលដីលំេនឋនរបស់េលក។  កសិករមន ក់
េទៀតេឈម ះ មស េខន រស់េនភូមិអូរែសនង ឃុែំរសខទុម 
ជមយួគន បនបញជ ក់ថ េនេពលេលកកន់លិខិតសុ ំ 

ធនគរ េអសុីលីដ ភីអិលសីុ េនរបេទសកមពុជ 

ខចីរបក់េទឲយេមឃុបំញជ ក់េនះ ពកួអជញ ធរេគតរមូវឲយ
េលកផដិតេមៃដេលីករជំេរឿនដីជមុនសិនែដរ េហយី
េលកក៏បនផដិតេមៃដឲយេទេដីមបបីនករបញជ ក់ពីភូមិ
ឃុខំចីរបក់ពីធនគរយកមកទិញពូជដំឡូងមី។ ករផដិត
េមៃដេនះ េធវីឲយេលកបរមភខល ចបត់បង់ដីចមក រដូចគន
ែដរ បុ៉ែនតេលកគម នជេរមីសេផសង។ េលក មស េខន 
បនឲយដឹងថ ៖ «ខញុ ំេទសុីេញ៉ ឃុំៗ អត់សុីេញ៉ឲយ ទល់
ែតខញុ ំផដិតេមៃដេរឿងវស់ដីេហយី បនេគសុីេញ៉ េគៃវរ៉ត
ឲយ!»។ ចស់ទំុភូមិអូរែសនង េលក សុខ ែយម៉ បនរះិ
គន់ថ អជញ ធរបនេរបីវធីិេនះេដីមបគីបសងកត់ឲយអនក
ភូមិផដិតេមៃដឲយេលកីរជំេរឿនកបលដី េហយីអនកភូមិ
រពួយបរមភពីករបត់បង់ដីចមក រ េនេពលែដលរពម
ផដិតេមៃដឲយេគេនះ។ 
          េលកបនេរៀបរប់ែបបេនះថ៖«ធល ក់េភលៀងេទ 
នគំន ដេំឡងីអស់ដីរលីងអស់ទងំពូជ រសប់ែតរងំ
ដល់ ២០ៃថង ងប់អស់រលងី! ទិញពូជដមំយួសេទៀត 
អហនងឹេនមនលុយបនត។ ដល់េលីកទី៤ អស់រលងី 
េហយីឥឡូវរតូវែតខចីធនគរេដីមបជីពូជ។ ឯេមឃុហំនងឹ
មិនចុះហតថេលខ!»។ េមឃុែំរសខទុមមិនអចទក់ទង
បនេទ កលពីរពឹកៃថងទី១៧ ែខឧសភ។ េដយែឡក
េមភូមិអូរែសនង េលក េខៀវ សំបូរ បញជ ក់ថ ដរបណ
របជពលរដឋមិនបនឲយវស់ែវង និង មិនបនផដិតេមៃដ
េលកីររសង់ទំហដីំលំេនឋន........((((តេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទីតេទទំព័ទី២២២២២២២២))))    
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((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី១៧១៧១៧១៧) ) ) ) អវេីផសងៗ ែដលមនរបេយជន៍ 
េទីបេលកមនេថរដីកមួយៗ «របេទសេយងីមិនដឹង
េពលណរចួពីខញុ ំបរងំេទ។ បរងំមករតួតរតរសុក
េយងីហនិេហចរទពយសមបតតិអស់ គម នអវីចំេរនីរុងេរឿង
េសះ ដូចេយងីរល់គន េឃញីរសប់េហយី អតម េធវី
បុណយរល់ៃថងបងួសួងសុំេអយែខមរបនឯករជយមកវញិ 
េដីមបកំុីេអយបរេទសជិះជន់េយងីតេទេទៀត »។ 
 េពលេនះេលកតមន ក់េពលេឡង 

• ករុណមច ស់ ក៏គិតដូចេលករគូអចរយែដរ ែតមិន
ដឹងេធវីេម៉ចបនឈនះពកួបរងំេទ ។ ចំណុចេនះ បន
េធវីេអយទឹករពះទ័យរពះអចរយរកីរយេពកៃរក េលក
ក៏តបេដយសំេលងរកអនួរពមទងំញញឹមផង។ 

• ពរជករងយេទ េលកត េបីេយងីចង់បនឯក
រជយ េរពះរពះសមម សមពុទធរទង់បងហ ញផលូវេអយេយងី
េដីរេហយីថ «េសចកតីសមគគីនមំកនូវេសចកតីសុខរគប់
យ៉ង» ។ ែតកលណេយងីរសុះរសួលគន  េយងីនឹង
អចេធវីអវីៗេកីតមិនខន។ អតម សងឃមឹថ េបីរបជរ
រសតេយងីរសុះរសលួគន  មុខជឈនះបរងំេពលឆប់ៗ
េនះមិនខន។ ែតេបីែខមរេយងីមិនរសបគន េទ េយងីពំុ
អចដេណតី មយកេសរភីពេនះមកវញិបនេឡយី។ 
 អតម មិនេពញចិតតនឹងអនកខលះ ែដលេគយករពះ
ពុទធសសន េដីមបបំីភ័នតមតិរបជររសត េហយីេបក
របជររសតជដច់ខត។ េលក ត! េលកទងំអស់
េឃញីរសប់េហយី របេទសេយងីមនអនកបនលំខលួនេកង
យកកំៃរពីសសនសំេបីមណស់។ 

 ករុណមច ស់ពិតេហយីករេនះ!ករសនទនអំពី
េរឿងសសន នេយបយ និងអំពីករែណនេំអយ
របជជនេចះរបកបករងរចិញច ឹមជីវតិ រសបតមគនលង
រពះសមពុទធបនរបរពឹតតេទ រហូតពក់កនដ លអរធរត
េទីបឈប់។េពលនិមនតេទរសុកមតងៗ រពះអចរយែតង
និមនតរគប់ផទះបងបអូនណែដលរកីរកជងេគ។ េលក
េពញចិតតរបរស័យជមយួជនជំពូកេនះ  ដូចជេលក 

េពញចិតតនឹងភូមិកំេនីតឬរពះសមពុទធែដរ។ 
 រពះបឡត់ ែហមេចៀវ រតូវបរងំចបផ់សកឹ 
     រពះអទិតយជិតអសតងគតរលត់រសមីេទេហយី សំេលង
ៃរយរំគលួច ពីេលីចុងគគីរមកប៉ះរតេចៀកបុពវករជីន 
េអយរសេងះរសេងចេខល ចផស េសទីរទប់ជលេនរតពំុ
បន។ឆន ១ំ៩៤២ជឆន ែំដលរបេទសេយងីរតូវបត់បង់
អនកេសនហជតិមតុភូមិអស់ជេរចីន។ រពឹតតិករណ៍ស 
កលេលក បនតឹងែតងជលំដប់។ សរងគ មេលក
េលីកទី២ក៏ផទុះេឡងី។សថ នករណ៍កនុងរបេទសែខមរមន 
សភពតឹងែតងេសទីរែតែកែលងរចួ េរពះរបជជនែខមរ
េយងីហក់ដូចជលង់លក់ េដយមិនដឹងថ របេទស
អញេនេរកមអំណចរបស់បរងំេទ។ ែតេបីដឹងវញិ 
ក៏រគន់ែតរតឹមដឹងេសទីរមិនហ៊នេធវីសកមមភពអវីេឡយី 
។េតីេដយសរអវី? ជនជតិែខមរែដលបរងំចប់ខលួន 
គម នវរជនឬ េសតចណេទសូមតវ៉េអយរចួខលួនមកវញិ
េទ។ េគែបរជជំរុញេអយបរេទសសំលប់េចលេទវ ិ
ញ។ េម៉ល ះេហយី អនកមនចំេណះតិចរែមងខល ចសល ប់
ជធមមត ករភ័យខល ចក៏េកីតមនេឡងី។ែតែខមរឈម
អងគរវតត ធល ប់េធវីជមហអំណចមយួនឹងេគែដរ ក៏
េរកកឈរទញៃដបងបអូនឈមខលួនេអយតសូ៊របយុទធ 
េឡងី។ រកុមបដិវតតន៍បនតសូ៊េធវីសកមមភពរបស់ខលួន
យ៉ងមមញឹក េដីមបេីអយទន់សថ នករណ៍ សកល
េលកែដលកំពុងចបំងគន ។ េពលេនះរពះអចរយែហម 

េចៀវែតងនិមនតេទអប់រែំខមររសុកែរសចំករជញឹកញយ 
េដីមបសូីមករឧបតថមភពីរបជររសតរគប់មេធយបយ និង 
រគប់សំភរៈ។ចំែណករបជររសត និងរពះសងឃ បនគំ
រទរកុមបដិវតតន៍ ទងំផលូវចិតត ផលូវកយឥតសងសយ័េឡី
យ។ ែផនករសំងត់របស់ែខមរបដិវតតន៍បនដឹងដល់រក 
សួងេសុីបអេងកតៃនពកួបរេទស  ករេនះដឹងេដយសរ
ទហនែខមរ េយងីែដលេនរសលញ់បរងំ េហយីយក
ករណ៍េទេអយបរងំ េដីមបខីលួនបនបុណយស័កិត (១)
។តម «េសៀវេភគុកនេយបយ   ((((តេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទី២៩២៩២៩២៩)))) 
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((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី១៦១៦១៦១៦) ) ) ) ៃថងទី០៤ ែខេមស ឆន  ំ២០០៩ រចករពំែដនកមពុជៃនេខតតតែកវ បនផតល់ទិដឋ ករដល់េលក 
ទឹម សខនចូលេទទឹកដីកមពុជរយៈេពល១៥ៃថងចប់ពីៃថង ទី០៤ ដល់ ១៧ ែខេមស ឆន ២ំ០០៩  េដីមបេីធវី
បុណយេលីកសពេញមរសីរបស់ខលួន ែដលបនសល ប់កលពីឆន ២ំ០០១ ។ 
 ៃថងទី១៤ ែខេមស ឆន  ំ ២០០៩ េលក ទឹម សខន បនេភៀសខលួនេទរបេទសៃថ េដីមបសុីំសិទធិរជក
េកនជជនេភៀសខលួនែផនកនេយបយពីឧតតមសនងករអងគករសហរបជជតិទទួលបនទុកជនេភៀសខលួន(UNHCR)  
េនទីរកុងបឹងកក់ េរកយពីរដឋ ភិបលែខមរមិនរពមផតល់អតតសញញ បណណសញជ តិែខមរដល់រូបេលក។ 
                ករេធវដំីេណីរេទរបេទសទីករេធវដំីេណីរេទរបេទសទីករេធវដំីេណីរេទរបេទសទីករេធវដំីេណីរេទរបេទសទី៣ ៣ ៣ ៣ ៖៖៖៖    
 េរកយពីបនទទលួឋនៈជជនេភៀសខលួនពីឧតតមសនងករអងគករសហរបជជតិទទលួបនទុកជនេភៀសខលួន 
(UNHCR)េនទីរកុងបឹងកក់ របេទសៃថមក េនៃថងទី០៤ ែខ កកកដ ឆន ២ំ០០៩ េលក ទឹម សខន រតូវបន 
UNHCR បញជូ នេទរស់េនសុ៊យែអត ជរបេទសទី៣ េដយសុវតថិភព។ 
  ករអេញជ ីញមកដល់សហរដឋអេមរកិ៖ករអេញជ ីញមកដល់សហរដឋអេមរកិ៖ករអេញជ ីញមកដល់សហរដឋអេមរកិ៖ករអេញជ ីញមកដល់សហរដឋអេមរកិ៖    
    េដីមបលីតរតដងេសចកតីពិត ៃនកររេំលភសិទធិ
មនុសស និងជំេនឿសសនេនេលីទឹកដីកមពុជេរកម ជូន
មតិជតិនិងអនតរជតិឳយបនរជបចបស់ អតីតអនកបសួ
ែខមរេរកម៣រូបែដលបនរចួផុតពីករចប់ដក់គុក េនរប 
យនួេនះ កលពីៃថងទី១៦ ែខេមសឆន ២ំ០១០កនលងមក 
េនះ បនអេញជ ីញមកសហដឋអេមរកិ ចូលបងហ ញខលួនជ
សកសរីស់ េនកនុងកិចចរបជំុៃនេវទករអចិៃរនតយ ៍ សតីពីជន
ជតិេដីមេនអងគករសហរបជជតិនបុរញូ៉ីវយក៉   កល 

 

េលកទឹម សខន េលកគឹម េមឿន េលក យញ័ តូន អេញជ ីញ
មកដល់សហរដឋអេមរកិ 

 

រពះេតជគុណ ទឹម សខន រពះអងគ គឹម េមឿន រពះអងគ យញ័ តូន 
និងថន ក់ដឹកនសំហព័នឋែខមរកមពុជេរកមពិភពេលក 

ពីៃថងទី២៦ ែខេមស ឆន ២ំ០១០។ 
 េដយេនមនេសចកតីរសឡញ់េភទជបពវជិត
េនេឡយី េលកទឹម សខន  បនសំេរចចិតតសងរពះ 
    

ផនួសេឡងីវញិ នៃថងទី៣ ែខឧសភ ឆន ២ំ០១០ េនវតត 
សុរយិរងសទីីរកុង Philadelphia  េរកមអធិបតីភព
រពះេតជគុណ រតឹង គីចនថ  រតឹង គីចនថ  រតឹង គីចនថ  រតឹង គីចនថ  េដយមនករឧបតថមភគរំទ
ពីសហព័នធែខមរកមពុជេរកម និងគណៈកមមកវតតសុរយិ 
រងស ីរពមទងំពុទធបិស័ទេនរគប់មជឈដឋ នទងំអស់។ 
 ករបសួេឡងីវញិរបស់រពះេតជគុណ ទឹម ស ទឹម ស ទឹម ស ទឹម ស 
ខន ខន ខន ខន គឺជករលះបង់មយួសំខន់ណស់ សំរប់ ជតិ 
រពះពុទធសសន និងមតុភូមិែខមរេយងី េដីមបកីរពរ 
ែថរកស វបបធម៌ របៃពណី ទំេនៀមទមល ប់ អកសរសរសត 
ជតិឳយបនគង់វងស រពមទងំករពរសិទធិេសរភីពជូន 
បងបអូនែខមរេរកម និងែសវងរកផលូវេឆព ះេទកន់សិទធិសំ 
េរចវសនខលួន េដយខលួនឯងជេដីម៕  
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((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី១២១២១២១២) ) ) ) េពលេវល។  
 មិតតភកតិអរកក់ េនេពលែដលមនលុយកក់ េគនេំយងីេដីរសុីចយសបបយហុហឺ ដល់េពលអស់លុយ 
កលណែបកគំនិតនគំន េដីរលួច បលន់ រទពយសមបតតិេគ ែតេបីសិនជពកួេគខឹងនឹងអនកណមន ក់េហយី ពិតជពកួ
េគរពួតៃដវយសំពងអនកេនះ េដយគម នកររតរបណីេឡយី។ 
  គ/កររបរពឹតតរបសប់គុគលពល 
 កររតួតពិនិតយអតតចរតិរបស់មនុសសពលបនេទតមលកខណៈដូចខងេរកមេនះ៖ 
 ១/ េដីរកនុងផលូវខុស អបយមុខៗ េលងែលបងរសីរសេផតសផត ស់ ែដលជេហតុនឳំយេកីតជមងឺេផសងៗ និង
របរពឹតតពលអវែស េសពេរគឿងេញៀន កតត េនះេហយីអចេធវីឳយប៉ះពល់សងគមរគួសរ និងសងគមជតិផងែដរ។ 
 ២/ ចូលចិតតរខំន ឆេឆ ឬេរជៀតែរជកដល់កររស់េននិងករសិកសរបស់អនកដៃទ។ 
 ៣/ ចូលចិតតរបរពឹតតេរឿងខុស ដឹងថខុសវន័ិយសល ឬខុសចបប់ចរចរណ៍ឬរកសុីមុខរបរខុសចបប់េហយី 
េនែតេធវី។ 
 ៤/ មិនរពមអនុវតតឬរបតិបតតិចបប់ទមល ប់េនកនុងទីកែនលងនីមួយៗ េហតុេនះរបសិនេបីេយងីសេងកតេឃញី 
លកខណៈមិនលអែបបេនះេហយី េយងីរតូវែតពយយម កំុេនែកបរ កំុេដីរជមយួ កំុយកេធវីជមិតតភកតិជិតសនិទធេឡយី 
េរពះអចេធវីឳយេយងីខូចខលួនតមមិតតភកតិេនះែដរ។ 
 រពះសមម សមពុទធរទង់រតស់ថ ករមិនេសពគប់បុគគលពលជមងគលដ៏ឧតតុងគឧតតម េរពះថេយងីបន
លះបង់នូវផលូវអនតរយេផសងៗ េហយីឈនេដីរកនុងផលូវដ៏រតឹមរតូវ ជជំហនដំបូងេដីមបកីសងអនគតសំរប់ខលួន
ផទ ល់ និងសងគមជតិផងែដរ៕ 

((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី៦៦៦៦) ) ) )     
បនត េទះបីេនកនុងអងគករ សមគមឬវតតអរមកតី។ េយង 
តមរទឹសតីរពះពុទធសសន បនបញជ ក់យ៉ងចបស់ថ ករ 
កសងអំេពីលអ អរកក់សំរប់ខលួនឯងមន ក់គត់ មិនអច 
អូសទញអនកអត់កំហុសមកលយឡជំមួយបនេទេហតុ 
េនះសូមពុទធបរស័ិទរតិះរះិពិចរណេធវីយ៉ងណរមួចិតតរមួ 
គំនិតែថរកសសសនរពះពុទធឳយបនរុងេរឿង របកបេដយ  
សទធ រជះថល ។មយង៉េទៀតេបីេយងីមិនសបបយចិតតនឹងបុគគលណមន ក់ សូមកំុសអប់ដល់សងគមឬវតតអរម េរពះអនក 
ែដលកំពុងេធវីករងរបនតគឺជអនករងេរគះ។ 
 ដូេចនះពុទធបរស័ិទទងំបនួជំពូកេនះេហយី ជខលឹមៃនរពះពុទធសសន  រតូវរបកន់យកសីលធម៌ រពហមវហិរ
ធម៌ គុណធម៌ និងសងគហធម៌ខពស់ េទីបករផសយឳវទរពះពុទធបនេរជៀបដល់េបះដូងមនុសសទូេទបន។  
 េដយេយងេទតមអតថរបេយជន៍េនះេហយី េទីបរពះសងឃ គណៈកមមករ អចយវតតេខមររងស ី េរៀបចំពិធី 
បុណយវសិខបូជេនះេឡងី ជេរៀងរល់ឆន  ំ េដីមបរីលំឹកនឹកដល់នកខតតឫកសទងំបី ែដលជៃថងមយួមនខលឹមសរនិង
គុណរបេយជន៍ សំរប់អនកេគរពរបតិបតតិសសនរពះ សូមបអីងគករសហរបជជតិក៏េគទទលួសគ ល់និងឳយតំៃល 
ចំេពះនកខតតឫកសទងំបី គឺៃថងែដលរពះសមម សមពុទធបរមរគូៃនេយងីរទង់របសូតិ, រទង់រតស់ដឹងេនះែដរ៕  

 

រពះសងឃនិមនតបិណឌ បរត េនេពលបុណយវសិខបូជ នវតតេខមររងស ី
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((((តមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទីតមកពីទំព័ទី១៩១៩១៩១៩) ) ) ) គឺមនន័យថ គត់មិនមនដីធលីសំអងដល់ករខចីរបក់បនេឡយី េហយីភូមិឃុបំនចុះហតថ
េលខឲយចំេពះែតអនកភូមិែដលមនសំអង។ េលក េខៀវ សំបូរ បនអះអងថ ៖ «៨០%គន ខវះពូជដ ំ េហយីវ
ងប់អីុចឹងណ៎! អជញ ធរថ ឲយេធវីបលង់េដីមបនឹីងឲយខងអងគករហនងឹទទលួសគ ល់ថ េយងីមនបលង់ដីបុ៉េណណះៗ!»។ 
 អនកសរមបសរមួលអងគករសិទធិមនុសស អដហុក េខតតមណឌ លគិរ ីេលក សម សរនិ បនែថលងថ វជេរឿង
ពីរផទុយគន  រវងករវស់ជំេរឿនកបលដី និង ករខចីរបក់ពីធនគរ។ ដូេចនះគរួែតអជញ ធរជយួេដះរសយដល់ពកួ
គត់ របសិនេបីពកួគត់មនដីធលីរស់េនរបកបមុខរបររសបចបប់េហយីេនះ។ 
 េនទូទងំឃុែំរសខទុមមនរបជពលរដឋសរុប២០៥០រគួសរមនដីចមក រកំពុងេរបីរបស់ដដុំះចំននួ ៨៦៧ 
៥ហកិតរ។ ករដដំំណ ំ ពិេសសដំឡូងមី េនេដីមរដូវេនះបនខូចចំននួបីេលីកេហយី េដយសរកររងំសងួតេធវី
ឲយកសិករជបួបញហ ខវះទុនទិញពូជដំណដំដុំះបនត៕                                                              

កមពជុទមទរឱយៃថេដះែលងពលរដឋែខមរ ែដលរតូវចបខ់លួន 
 មរនតីកមពុជ េនៃថងចនទេនះ បនទមទរឱយរដឋ ភិបលរកុងបងកកេដះែលងពលរដឋ របស់ខលួនមួយរូបែដល
អជញ ធរៃថបនចប់ខលួន េរកមបទេចទ របកន់ថបនដុតបំផល ញធនគរមួយេនទីរកុងបងកកកនុងអំឡុងេពល
មនករបរងក បរកុមបតុករកលពីសបត ហ៍មុន។ជបនតសូមសត ប់របយករណ៍របស់េលកសយ សុភព ពីរជធនី
ភនំេពញដូចតេទ៖  អនកនពំកយឲយរកសួងករបរេទសកមពុជ េលក កុយ គងួ បនែថលងរបប់វទិយុអូរសត លីឱយដឹងថ 
រកសួងករបរេទសកមពុជបនេសនីេទរបេទសៃថឱយមនករេដះែលងពលរដឋកមពុជ ែដលរតូវបនចប់ខលួន ជអវី
ែដលកមពុជចត់ទុកខលួនមិនទទលួយកបនេនះេឡយី   ចំេពះករេចទរបកន់គម នមូលដឋ នរបស់រដឋ ភិបលរកុង 
បងកក។ េលកកុយ គងួ បនែថលងបញជ ក់ថ តមពិតពលរដឋែខមរមន ក់េនះ បនរស់េនេដយរសបចបប់ េនកនុង
របេទសៃថ   អស់រយៈេពលជង៥ឆន មំកេហយី  េដយបនេរៀបករជមយួភរយិជនជតិ ៃថេនទី រកុងបងកក។  
េលកបនបែនថម បុរសែខមរមន ក់េនះ  មិនមនករជប់ពក់ព័នធណមយួេទនឹងករដុតបំផល ញធនគរណមួយរប 
ស់ៃថេនះេទ រគន់ែតបុរសេនះឈរពីទីតងំហងមយួែដលខលួនេធវីករេមីលអគរ ែដលរងករបំផល ញែតបុ៉េណណ ះ។ 
        របតិកមមរបស់អនកនពំកយរកសួងករបរេទសែខមររូបេនះ បនេធវីេឡងីេរកយេពល  ែដលរដឋ ភិបលរកុងបង 
កក បននិយយថពលរដឋែខមរមយួរូបរតូវបនចប់ខលួនពីបទថ   បនចូលរមួបំផិលចបំផល ញអគរធនគរេនទីរកុង 
បងកក េនេពលែដលមនករបរងក បរកុមបតុករ របឆងំរដឋ ភិបលរបស់នយករដឋមរនតីអប់ភីសុីតវ៉ចជីវ៉។ 
 គរួរលំឹកផងែដរ   ទងំេលកនយករដឋមរនតីែខមរ ហុ៊ន ែសន និង  រកសួងករបរេទសកមពុជ ក៏បនអំពវនវ  
រពមៗគន  មិនឱយរបជពលរដឋែខមរណមយួែដលកំពុងបំេរកីរងរនិងរស់េនកនុងរបេទសៃថ ចូលរមួេធវីបតុកមមណ 
មយួជដច់ខត។េហយីក៏បនផត េំផញីផងែដរឱយពលរដឋទងំេនះេនឱយឆង យពីទីតងំជបួរបជំុណមួយេទះរកុម ប 
តុករ អវពណ៌អវីក៏េដយ។  
 បុ៉ែនតេទះ    ជយ៉ងណក៏េគមិនេឃញីរបតិកមមជផលូវករណមយួពីរដឋ ភិបលរកុងបងកក    េនេឡយី
េនះេទ៕ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            របភព វទិយុរបភព វទិយុរបភព វទិយុរបភព វទិយុអូរសត លីអូរសត លីអូរសត លីអូរសត លី    
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េលកអូបម៉បងហ ញឳយដឹងនូវយុទធសរសតអេមរកិពក់ព័នធនឹងបញហ សនតិសុខជតិ 
    ែថលងែថលងែថលងែថលងេទេទេទេទកន់កន់កន់កន់នយទហននយទហននយទហននយទហនេនេនេនេនបណឌិ តបណឌិ តបណឌិ តបណឌិ តសភ សភ សភ សភ េយធេយធេយធេយធ
West Point  West Point  West Point  West Point  េលកេលកេលកេលករបធនរបធនរបធនរបធនធិបតីធិបតីធិបតីធិបតីបរ៉ក់បរ៉ក់បរ៉ក់បរ៉ក់អូបម៉អូបម៉អូបម៉អូបម៉បនបនបនបនចងអុលចងអុលចងអុលចងអុល
ឲយឲយឲយឲយដឹងដឹងដឹងដឹងនូវនូវនូវនូវេគលេគលេគលេគលនេយបយនេយបយនេយបយនេយបយយុទធសរសតយុទធសរសតយុទធសរសតយុទធសរសតអេមរកិអេមរកិអេមរកិអេមរកិពក់ព័នធពក់ព័នធពក់ព័នធពក់ព័នធនឹងនឹងនឹងនឹង
បញហបញហបញហបញហ សនតសុិខសនតសុិខសនតសុិខសនតសុិខជតិជតិជតិជតិ    ែដលែដលែដលែដលនឹងនឹងនឹងនឹងរតវូរតវូរតវូរតវូរបរបរបរបកសកសកសកសឲយឲយឲយឲយដឹងដឹងដឹងដឹងជជជជសធរសធរសធរសធរ
ណៈណៈណៈណៈេនេនេនេនេពលេពលេពលេពលខងមុខខងមុខខងមុខខងមុខេនះ។េនះ។េនះ។េនះ។េហយីេហយីេហយីេហយីអវីអវអីវីអវីែដលែដលែដលែដលគរួគរួគរួគរួឲយឲយឲយឲយកត់កត់កត់កត់សមគ ល់សមគ ល់សមគ ល់សមគ ល់
គឺគឺគឺគឺយុទធសរសតយុទធសរសតយុទធសរសតយុទធសរសតរបស់របស់របស់របស់េលកេលកេលកេលកអូបម៉អូបម៉អូបម៉អូបម៉មនមនមនមន    លកខណៈលកខណៈលកខណៈលកខណៈខុសខុសខុសខុសពីពីពីពីយុទធយុទធយុទធយុទធ
សរសតសរសតសរសតសរសតៃនៃនៃនៃនរបធនធិបតីរបធនធិបតីរបធនធិបតីរបធនធិបតីអេមរកិអេមរកិអេមរកិអេមរកិមុនៗ។  មុនៗ។  មុនៗ។  មុនៗ។  ទល់នឹងរទឹសតីៃន
ករេធវីសរងគ មេដីមបកីរពរខលួនេនករណីែដលេគយល់ថ
អចមនករគំរមែដលេលកអតីតរបធនធិបតី  Geoerge W Bush បនែថលងេនបណឌិ តសភេយធ West 
Point  េនែខមិថុនឆន ២ំ០០២ េលករបធនធិបតីបរ៉ក់អូបម៉បនែថលងរបកសឲយដឹងថ េលកនិយមរេបៀប
របបអនតរជតិថមី”ជង រទឹសតីៃនករេធវីសរងគ មេដីមបកីរពរខលួនរបស់េលកអតីតរបធនធិបតី Geoerge W Bush 
។រេបៀបរបបអនតរជតិថមី ែដលឈរេលេីគលករណ៍សហរបតិបតតិករជៃដគូជមយួរបេទសដៃទេទៀតកនុងេលក
េដីមបរីបយុទធតទល់ េហយីនិងរះិរកដំេណះរសយឲយបញហ េសដឋកិចចបញហ េយធនិងបញហ ែដលមនេនជំុវញិខលួន
េយងី។  
 េទះបីជេលកអូបម៉ឲយអទិភពេទេលកីរេរបីករទូតជងករេរបីកមល ងំេយធេដីមបេីដះរសយវបិតតិក៏
េដយ ក៏េលកអូបម៉ដឹងថ បចចុបបននេនះសហរដឋអេមរកិមនសរងគ មពីរេនេលៃីដរបស់ខលួន េហយីសហរដឋអេមរ ិ
កបនកល យជផទ ងំសុីបលឹ៍ៃនករបុ៉នប៉ងេធវីេភរវកមមដល់េទពីរេលីកនរយៈ៥ែខចុងេរកយេនះ។ 

 ែថលងេទកន់នយទហនជំនន់ឆន ២ំ០១០ េលកអូបម៉បនសនយនឹងផតល់ករគរំទយ៉ងេពញទំហងឹពី
សំណក់របជជតិែដលមនេមទនភពយ៉ងខពង់ខពស់។េលកអូបម៉បនែថលងេទកន់យុវនយទហនទងំេនះ 
ថ  សរងគ មេនអហវហក និសតង់គឺ  ជសរងគ មមយួដ៏លំបកក៏បុ៉ែនតេនទីបំផុតគឺេយងីជអនកបនទទលួេជគជ័យ។ 
ពក់ព័នធនឹងរបេទសេអៀរ៉ក់វញិ េលកអូបម៉យល់ថ   េរកយពីករចកេចញៃនេយធអេមរកិ   របេទសេអៀរ៉ក់
នឹងកល យេទជរបេទសមយួែដលសគ ល់សថិរភព អធិបេតយយភព និងសវ័យភពរគប់រគន់៕ 

 

េលករបធនធិបតីែថលងករេនបណឌិ តសភេយធ West Point 

េរ#ងេឆ ែដលធល យពីឈូងសមុរទមិុចសុិកបនប៉ះពល់តំបន់េឆនរសមុរទរដឋ Louisiana  

តំបន់តំបន់តំបន់តំបន់េឆនរេឆនរេឆនរេឆនរសមុរទសមុរទសមុរទសមុរទេនេនេនេនរដឋ រដឋ រដឋ រដឋ Louisiane Louisiane Louisiane Louisiane សហរដឋអេមរកិសហរដឋអេមរកិសហរដឋអេមរកិសហរដឋអេមរកិ  

 ករផទុះសថ នីយបូ៍មេរបងមួយ របស់រកុមហុ៊ន
េរបងឥនធនៈអង់េគលសេឈម ះBpេនឈូងសមុរទMexicoMexicoMexicoMexico    
ueueueue កលពីសបត ហ៍មុន បនេធវីឲយេរបងេឆធល យេចញ 
អែណត តរសត់ពសេពញទឹកសមុរទ។េរបងេឆបនអ
ែណត តរសត់េទដល់េឆនរសមុរទៃនរដឋLouisiana សហ
រដឋអេមរកិ។ ជរពឹតតិករណ៍មយួែដលបនជរមុញឲយរ
ដឋ ភិបលរបកសចត់ទុក............(តេទទំព័រទី២៤) 



            េលខ ០៤ ែខមថុិន ឆន ២ំ០១០                                            ទពំ័រទី  24                                          រពឹតតប័ិរត មត៌កែខមរ 

 

((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី២៣២៣២៣២៣) ) ) ) ជេរគះមហនតរយជតិ។  

           េបីេយងតមអនកឯកេទសខងបរសិថ នេរបងេឆ
ែដលបនធល យេចញពីករផទុះសថ នីយបូ៍មេរបងមយួរបស់
រកុមហុ៊នេរបងឥនធនៈអង់េគលសេឈម ះ BP េនឈូងសមុរទ
មិុកសុិកកលពីសបត ហ៍មុន គឺជមហនតរយមយួ ែដលនឹង
អចផតល់ផលអរកក់ជងករផទុះសថ នីយបូ៍មេរបង Exxon 
Valdez េនកនុងរដឋអឡសក  កលពី ២៥ឆន  ំ មុនេទេទៀ
ត។ កលេណះ េរបងេឆ ែដលធល យេចញពីករផទុះេនះ
បនអែណត តរសត់តមបេណត យេឆនររបែវងជង ២០០០ គីឡូែម៉រត។ ករណីផទុះសថ នីយបូ៍មេរបង Exxon 
Valdez កលពី ២៥ឆន មុំនគឺមនែតេរបងេឆសតុកេនកនុងសថ នីយេ៍នះបុ៉េណណ ះែដលបនធល យហូរចក់េលីៃផទស
មុរទ។ ចំែណកឯករផទុះសថ នីយបូ៍មេរបងេនឈូងសមុរទមិុកសុិក នេពលេនះមន២ករណីទីមយួ៖ គឺករធល យ
េរបងេឆែដលសតុកេនសថ នីយរ៍បមណជ ៤មឺុនែម៉រតគូប និងទីពីរ ែដលជកតីបរមភខល ងំជងេគេនះ គឺមន
បរមិណេរបងេឆជង ៨០មឺុនលីរត កំពុងបនតបញ់េចញជេរៀងរល់ៃថង ពីរបភពេនបតសមុរទ កនុងជេរម ១
គីឡូែម៉រត កនលះ។ខណៈេនះ េគកំពុងគិតគូររកមេធយបយ េដីមបបិីទខទប់របភពេរបងេនះ។ តមធមមត េគរតូវករ
េពលេវលជេរចីនសបត ហ៍ឬេរចីនែខផង។ ឧបបតតិេហតុដូចគន េនះ បនេកីតមនមតងេហយី េនកនុងរបេទស
អូរសត លីកនុងឆន  ំ ២០០៩។ កលេណះ េគបនចំណយេពលរហូតដល់េទ៧០ៃថងេទីបអចបិទរនធរបភពេរបងកំុ
ឲយបញ់េចញមកេរក។ ផលវបិកែដលជះេលីរដឋ Louisiana គឺវស័ិយបរសិថ ន។ េនរដឋ Louisiana បញហ បរសិថ ន 
ជេរឿងមយួែដលេគមិនអចេធវីរពេងីយកេនតីយបនេឡយី ពីេរពះជតំបន់ពិេសសមយួ ែដលសមបូរេទេដយជីវន័
ចរមុះ មនទងំសតវនិងរុកខជតិរគប់ែបបយ៉ង។ ដូេចនះ វជេរឿងមយួបនទ ន់បំផុត ែដលរដឋ ភិបលរតូវចត់វធិន
ករទប់ទល់ េរពះថ េរបងេឆែដលអែណត តេលៃីផទទឹកសមុរទ និងែដលេទេបៀមជប់នឹងដីេនះអចសមល ប់សតវ
សមុរទនិងបំផល ញរុកខជតិរគប់របេភទ។រកុមសេរងគ ះបនទ ន់បនេរបីេពងបែណត ត េដីមបេីកៀងរបែមររបមូលផតុ ំេរបង
េឆ កំុឲយរសត់អែណត តពសវលពសកលធំេពក។ បុ៉ែនតវធិនករេនះ ហក់ដូចជគម នរបសិទធិភពបុ៉នម នេទ 
េរពះថេពលេនះ េរបងេឆកំពុងរសត់អែណត តេលីៃផទទឹកសមុរទរបមណជ១៥០០គីឡូែម៉រតរកឡ និងកំពុងែត
បនតលតសនធឹង កន់ែតធំេទៗ។ វធិនករបនទ ប់មក
េទៀតេគបនដុតេរបងេឆេនេលីៃផទទឹកសមុរទេនះែតមតង 
។ វធិនករដុតេនះ មិនរតូវបនរគប់របេទសយកេទអនុ
វតតេទ េហយីេបីតមករយល់េឃញីរបស់រកុមអនកករពរប
រសិថ ន េគមិនរតូវយកេទេរបីេទ ពីេរពះថ ករដុតេរបង
េឆបនបេញច ញជែផសងយ៉ងខមួលខម ញ់ ែដលបងកប់េទ
េដយសរធតុគីមី នឲំយេកីតជំងឺមហរកី ដូចគន នឹងែផសង
បរ។ី មយួវញិេទៀត សរធតុគីមី ែដលនឲំយេកីតជំងឺមហរកីេនះ មិនែមនមនែតេនកនុងែផសងេនះបុ៉េណណ ះេទ ែត
ក៏មនេនកនុងកកសំណល់េរបងេឆែដលមិនេឆះ និងេនកនុងទឹកែដរ៕ 

 

េរបងេឆអែណត តេលទីកឹសមុរទរបែវងេរបងេឆអែណត តេលទីកឹសមុរទរបែវងេរបងេឆអែណត តេលទីកឹសមុរទរបែវងេរបងេឆអែណត តេលទីកឹសមុរទរបែវង៩០០៩០០៩០០៩០០គឡូីែម៉រតគឡូីែម៉រតគឡូីែម៉រតគឡូីែម៉រត    

 

របតិបតតិករេបសសំអតេរបងេឆេនេលីៃផទទឹកសមុរទ 
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សលឹកេតយមនកលិនរកអបូជយួឱយមនសុខភពលអ 
 សលឹកេតីយជរុកខជតិពពកួេសម ែដលដុះលូតលស់
ែបកេចញជគុមពធំៗមនឫសគល់ និងេដីមែដលមនធង 
និងសលឹកែបកសខេនេលដីី។ សលឹកវមនពណ៌ៃបតង រង
រទែវងរសួចេនខងចុង របែវងរបែហលពី ៨េទ១០អីុញ 
។ កនុងខណៈេពលយកសលឹករសស់េទឈលវីមនកលិនរកអូប 
េគនិយមយកកលិនេចញពីសលកឹវេទដក់េនេលនំីចំណីន 
នឱយមនកលិនរកអូបរបេហរីគរួឱយចង់ទទលួទនសលឹកេតីយ 
ផទុកេទេដយសរធតុេរបងរកអូប មនគុណតំៃលេលីមហូប
អហរ មនសរធតុកលរ ៉ូហវលី ជយួកត់បនថយអករ
េរសកទឹក ជយួរទរទង់េបះដូង និងេធវីឱយមនភពរសស់រសយ។ េរកពីេនះវក៏មនសរធតុអំបិលខនិជ និង
កល់សយូម ឯឫសរបស់វេរបីរបស់េធវីជថន ឱំយបត់េជីងតូច(ជុះេនម) បនរសលួឬក៏េរបីសំរប់ពយបលជំងឺទឹក
េនមែផអម។ សំរប់សលឹកេតីយរសស់អចយកមកពយបលេរគរមស់េសីរែសបកផងែដរ ។ 
 េរកពីេនះរបសិនេបីយកសលឹកេតីយខចីរសស់ចំននួ៤សនលឹកនិងសលឹករងទំុ៨សនលឹក េសង ររមង ស់ជមយួទឹក១
លីរត រយៈេពល ១៥នទី រចួពិសកនុងេពលេកដ អុ៊នៗ កនលះែកវទងំេពលរពឹកៃថងនិងលង ចនឹងជយួបេណដ ញជតិ
កំេបរេនតមសនល ក់ៃដេជីងអចឱយេយងីេដីរបនរសួល េដយមិនមនករឈតឺមសនល ក់េហយីវក៏ជរបេភទឱ
សថជយួលងជតិពុលកនុងរយកយផងែដរ។  េលកអនករតូវេសង ររមង ស់ពិសបនដបនទ ប់គន រយៈេពល៣ៃថង រលំង
បន១សបដ ហ៍េទីបេសង រពិសបនដេបីេលកអនកេធវីែបបជេរឿយៗគឺរងកយរបស់អនកនឹងមនសុខភពលអមិនខន៕   

 

រកូចឆម រកពំូលថន បំញចុ ះទមងនែ់ដលលអជទបីំផតុ  
          រកូចឆម ររតូវទុកដូចរបេភទថន ម៉ំយងែដលមនគុណ 
សមបតតិ កនុងករជយួបញចុ ះភពធត់បនយ៉ងលអជទីបំផុត 
េបីេលកអនកេធវីតមរបករទងំ៣ចំនុចដូចខងេរកមេនះ 
េលកអនកនឹងបញចុ ះទមងន់ដូចចិតតរបថន ៖ 
    ១.ផឹកទឹករកចូឆម ជមួយទកឹេកត ឧណណៗរល់រពឹកៈ  
  េដីមបជំីរុញរបបរលំយអហរឲយេធវីករកន់ែតរប 
េសីរេឡងី រកូចឆម រជែផលេឈែីដលមនវតីមីនCេរចីនជទី
បំផុតមិនរតឹមែតលអសរមប់ជយួបញចុ ះជតិខល ញ់បុ៉េណណ ះ 
េទែតវេនមនរបេយជន៍ជយួជំរុញរបបរលំយអហរបនលអនិងជយួបញចុ ះទមងន់បនលអជងវធីីេផសងៗែថមេទៀត
ផង េនះជលទធផលរសវរជវពីមហវទិយល័យ Arizona  សហរដឋអេមរកិ េរពះទឹករកូចឆម រជយួឲយរងកយ
រសូបជញជ ក់ជតិកល់សយូម បងខ ងំទុកកនុងេកសិកខល ញ់ែដលេធវីឲយជតិកល់សយូមមនេនកនុង((((តេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទីតេទទំព័រទី២៨២៨២៨២៨ ) 
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កររសវរជវេនអូរសដ ល ីបងហ ញថឆន ២ំ៣០០ខងមុខ ែផនដនីឹងេឡងកំ
េដមិនអច ឱយមនុសសរសេ់នបនេទៀតេទ 

លទធផលរសវរជវរបស់អនកវទិយសរសដ អូរសដ លី
បញជ ក់ថ ករផល ស់បដូរសថ នភព អកសធតុអចេធវី
ឱយែផនដីមនកំេដខល ងំ ជងអកសធតុែដលមនុសស
រស់េនបនកនុង រយៈេពល៣សតវតសខងមុខ។ រកុម
អនកវទិយសរសដមកពីមហវទិយល័យញូវេសេវល៉ របេទ 
សអូរសដ លី និងមហវទិយល័យេភីឌូ កនុងសហរដឋអេមរ ិ
ក សិកសរសវរជវេឃញីថ សីតុណហ ភពែដលេកីន
េឡងីេនតមតំបន់ខលះ អចេធវីឱយមនុសសមិនអចសំរប
ខលួនបនឬមនជីវតិរស់េនបន។ ករងររសវរជវេនះ
បញជ ក់ឱយដឹងថ សថ នភពខងេលីនឹងេឡងីខពស់ជង
សីតុណហ ភព របរកតីរបែហល៧អងសេស ែដលអចេធវី
ឱយភូមិភគខលះមិនអចរស់េនបន ។ 

 េលកសរសដ ចរយសទេីវន៉ ឈ័រវូដ មនុសសមន ក់
កនុងចំេណមអនករសវរជវឱយដឹងថ គម នឱកសែដល
ែផនដីនឹងេកីនកំេដដល់ ៧អងសេស េនកនុងសតវតស
េនះបុ៉ែនដក៏មនភពរបថុយរបថនកនុងករេកីតេភលីងេឆះ 
កលបែដលនឹងេកីតេឡងីេនកនុងឆន ២ំ៣០០ ករសិកស
រសវរជវេនះ បនេធវីកររតួតពិនិតយករែរបរបួលអក 
សធតុកនុងរយៈេពលយូរជងកររសវរជវេផសងៗ េទៀ 
តភគេរចីនបនសិកសេទេលីកំេដែដលេកីតពីផលប៉ះ
ពល់ៃនសីតុណហ ភព និងសរធតុ ែដលបេងកីនកំេដ
កន់ែតខពស់ជេដីម េហតុៃនសថ នភពកំេដែផនដី។ 
 េលកឈ័រវដូ បនបនដេទៀតថ មនុសសេធវីអវីៗ
មិនបនេរចីនទក់ទិននឹងករែរបរបួលអកសធតុកនុង
រយៈេពល២សតវតសខងមុខ បុ៉ែនដេនមនវតថុ ែដល
េយងីអចេធវីបនជេរចីនេទៀតសំរប់បំែរបំរលួកនុងរយៈ
េពលែវង។ េលីសពីេនះ ករបងហ ញគំនិតយល់េឃញី 
របស់ករងររសវរជវេនះ ែដលរកសទុកេធវីជឯកសរ
េនកនុងមហវទិយល័យជតិអូរសដ លីបនបញជ ក់ថករ 
ែរបរបួលអកសធតុនឹងមិនបញឈប់េនរតឹមឆន ២ំ១០០ 

 

សថ នភពទឹកកកកំពុងចប់េផតីមកកតមេឆនរសមុរទ 

  

សថ នភពទឹកកកកំពុងរលយយ៉ងឆប់រហ័ស 
េទ បុ៉ែនដចប់ពីឆន ២ំ៣០០តេទ សីតុណហ ភពអចេកីន
ខពស់ដល់េទ១២អងសេស ឬេរចីនជងេនះ។ 

 ចំែណកេលកសរសដ ចរយថូនី េម៉កៃម៉េឃលី 
មនុសសមន ក់ កនុងចំេណមរកុមអនករសវរជវេនះឱយដឹង
ថ «របសិនេបីបញហ េនះ េកីតេឡងីកដីកងវល់កនុងេពល
បចចុបបនន របស់េយងីទក់ទិននឹងកំរតិទឹកសមុរទេឡងី
ខពស់រលកកំេដនិងេភលីងេឆះៃរពែដលេកីតេឡងីករបត់
បង់ែផនកជីវសរសដជេរចីន និង កដីលំបកកនុងែផនកកសិ 
កមមនឹងចុះេខសយរហូតគម នសរសំខន់កនុងេពលេរបៀប
េធៀបនឹងេរគះថន ក់ដ៏ធំ ែដលេនតំបន់េរចីនជងពក់ 
កណដ លៃនែផនដីេយងីរស់េននេពលបចចុបបនន   អច 
េកដ រហូតេធវីឱយមនុសសមិនអចរស់េនបន»៕ 
                                               �����
���������� 
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រកុមហ៊ុនលក់សំបុរតយនតេហះTravel Rose 
 • មនលក់សំបុរតយនតេហះកនុងនិងេរករបេទស 

• មនទទលួេធវីទិដឋ ករេទ អសុី, អឺរុប, អូរសត លី 
និងរបេទសេផសងៗេនជំុវញិពិភពេលក។ 

• មនទទលួេធវីលិខិតឆលងែដន 
• Airline Ticket, Re-entry Permit, Visa, Passport 
 សូមអេញជ ីញទំនក់ទំនងមករកុមហុ៊នេយងី
ខញុ ំេដយេមរតីភព តមអស័យដឋ នដូចខងេរកម 

639 Tully Road Suite 
San Jose, CA 95111  
Tel: (408) 971-4530 

Travel Rose 

Travel &Tour 
ANH(THANH)V0 



            េលខ ០៤ ែខមថុិន ឆន ២ំ០១០                                            ទពំ័រទី  28                                          រពឹតតប័ិរត មត៌កែខមរ 

 

((((តមកពីទ័រទីតមកពីទ័រទីតមកពីទ័រទីតមកពីទ័រទី២៥២៥២៥២៥) ) ) ) េកសកិខល ញ់បរមិណេរចីន នឹងជយួដុតបំផល ញខល ញ់បនលអជទីបំផុត ។ 
         ២.ទទួលទនបែនលនិងែផលេឈយ៉ងតិច១ៃថង៥រ#េភទ៖ 
       បែនល និងែផលេឈរីគប់របេភទ នឹងមនបរមិណកឡូរតិីច ឬេរចីន ែតវមនឧតតមភពេទេដយវតីមីន  ធតុ
ែរ,៉ជតិសរៃស ែដលនឹងជួយឲយមនតុលយភពអ័រមូន េនកនុងរយកយ និងជយួឲយរបបសរៃសរបសទេធវីករបន
យ៉ងសងប់អរមមណ៍ ។ 
         ៣.េធវឲយមនតុលយភពលំដបជ់តិសករកនុងឈម៖ 
      េដយកររចបច់ទឹករកូចឆម រ ចូលេទកនុងអហររល់េពលទទលួទន ឬផសសំមបករកូចឆម រចូលេទកនុងទឹក
សុ៊ប េហយីេយងីអចយករកូចឆម ររចបច់េនេលសីច់រតី ឬសច់មន់, សច់េគ បនតិចបនតួច មុនេពលទទលួទន 
េយងីមនអរមមណ៍ថ រកូចឆម រ គឺមនរសជតិអសច រយជទីបំផុត មិនែតបុ៉េណណ ះរកូចឆម រ ែដលរចបច់ចូលជមយួ
សច់ េពលទទលួទនេនះ វនឹងជយួបញចុ ះជតិសករេនកនុងឈមបនលអជទីបំផុត ៕        

ឥទធិពលអវិជជមនៃនម៉សុនីរតជកច់ំេពះបរសិថ ន 
 ម៉សុីនរតជក់សំភរៈឧបករណ៍េនកនុងផទះ ែដល
មិនអចខវះបនសំរប់អនកមន។ មយង៉េទៀត វរតូវបនេគ
េរបីរបស់យ៉ងទូលំទូលយេនកនុងកែនលងសំខន់ៗ ដូចជ
សថ ប័នកំពូលរបស់រដឋ និងកែនលងេធវីករធំៗ។ មនមនុសស
មយួភគែដលេរបីម៉សុីនរតជក់ មិនទងំដឹងខលួនថកំពុង
ែតរមួចំែនក បំពុលបរសិថ នេនះេទ។  

 ម៉សុីនរតជក់ចូលរមួចំែណកជមយួនិងសំរប់
េរបីរបស់របចៃំថងមយួចំនួនេទៀតដូចជទូទឹកកកនិងSprayបញ់ខលួនេដីមបផីលិតឧសម័នបំពុលបរសិថ នមយង៉េឈម ះ 
កលរភួលុយអរកួេបន (Chlorofluorocarbons) េហកត់ថ CFCs។ ឧសម័ន CFCs េធវីេអយរសទប់បរយិកសអូ
សូនែដលករពរែផនដីពីករំសមីសវ យអុ៊លរតពីរពះអទិតយកន់ែតេសតីងេទៗ។ ចប់តងំពីឆន ១ំ៩៧៨មក ករ
បេញច ញឧសម័នេនះតមរយៈកំបុ៉ងSpray រតូវបនរដឋ ភិបលអេមរកិនិងកណដហមឃត់។ សំភរៈទងំេនះ
េនែតមនករេរបីរបស់កនុងចំននួដ៏េរចីន ែដលរមួចំែនក ២៥%ៃនករបេញច ញ CFCs ទងំមូល។ តមកររសវ
រជវលកខណៈវទិយសរសតមួយបនបងហ ញថ ឧសម័នពុលេចញពីករេរបីរបស់ឧបករណ៍ទងំេនះនឹងសថិត េនកនុងប
រយិកសែផនដីរយៈេពលពី២២េទ១១១ឆន ។ំ េយងីអចនិយយបនថកលរភួលុយអរេួកនេនះេធវីដំេណីរេទកនុងរស 
ទប់បរយិកសរប់សិបទសវតសឯេណះ។ េរកមឥទធិពលករំសមីសវ យអុ៊លរតដ៏ខល ងំរសទប់អូសូន (O3) អច
ផត ច់ខលួនេទជអុកសុីែសន(O2)។ CFCs ក៏រតូវបនេគសគ ល់ថជឧសម័នផទះកញច ក់ដ៏សំខន់មយួែដលរមួវភិគទន
កនុងករេឡងីកំេដរបស់ែផនដី(global warming)ករសិកសែផនកឥទធិពលគីមីរបស់វេលកីរបំពុលបរយិកសរតូវ
បនេគសំេដយកអ័ពទបរយិកស(Smog)។សូមបញជ ក់ថ តមរបវតតិសរសតម៉សុីនរតជក់រតូវបនេគដក់េអយ
េរបីជេលីកដំបូងេនឆន ១ំ៨២០ េដយអនកៃចនរបឌិតវទិយសរសត ៃម៉ឃរ ផរ៉ដយ របស់ចរកភពអង់េគលស។ ដូច
េនះ ម៉សុីនរតជក់រមួចំែណកបំពុលចប់តងំពីជិត២០០ឆន មុំនមកេម៉លះ៕                           ឯកសររសវរជវឯកសររសវរជវឯកសររសវរជវឯកសររសវរជវ 
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េរបងខយលរ់បទលែខមរបុរណ 
                                    វធីិេរបី៖ វធីិេរបី៖ វធីិេរបី៖ វធីិេរបី៖ លបេនេពលែដលចុកៃដេជីង, សពឹករសពន់, ចុកចេងកះ, េថល ះរគិច, ឈកឺបល, វលិមុខ, ពុលឡន 
ពុលកណូត, ពុលយនតេហះ, ចុកេពះ, ឆអល់េពះ, េហមីេពះ, ែណនេពះ, តឹងរចមុះ, ផត សយ, មូសខ,ំ ែកអបខ ំ
រសងំទិច, ឱម៉លទិច, េឡងីកនទួល, រម៉ស់េផសងៗ.......។ បញជ ក់៖ បញជ ក់៖ បញជ ក់៖ បញជ ក់៖ ហមយកេរបងខយល់េនះេទលបែភនក។ 

                                េលក អនក ចង់បនេរបងខយល់របទលែខមរបុរណ សូមទំនក់ទំនងទូរស័ពទេលខ៖ េលក អនក ចង់បនេរបងខយល់របទលែខមរបុរណ សូមទំនក់ទំនងទូរស័ពទេលខ៖ េលក អនក ចង់បនេរបងខយល់របទលែខមរបុរណ សូមទំនក់ទំនងទូរស័ពទេលខ៖ េលក អនក ចង់បនេរបងខយល់របទលែខមរបុរណ សូមទំនក់ទំនងទូរស័ពទេលខ៖ (408) 923(408) 923(408) 923(408) 923----2166216621662166  

((((តមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទីតមកពីទំព័រទី១៩១៩១៩១៩) ) ) ) របស់េលកបុ៊ណណ ចនទមុ៉ល» ែដលជសមជិកមន ក់ដ៏សំខន់ ៃនរកុមបដិវតតន៍ បនសរេសរ
យ៉ងចបស់លស់ថ េដយពកួទហនែខមរែដលបនមកទក់ទងជមយួេលករគូអចរយ ែហម េចៀវ និង
េលក នួន ឌួង េនះ មនទហនខលះ ែដលរសឡញ់បរងំដុះែសលកនុងខរួដុះមិនរជះេនះ វនេំរឿងសំលប់េនះ
េទរបប់បរងំថ េលក អចរយ ែហម េចៀវ និងេលក នួន ឌួង ជេមដឹកនពំកួទហនែខមរេអយបះេបរ
របឆងំនឹងបរងំ។ ទហនែខមរចំននួ១៥ នក់ រតូវចប់សង ត់ៗ េដីមបកំុីេអយែបកករណ៍។ េនៃថង១៧ កកកដ 
១៩៤២ រសប់ែតេឃញីចងហវ ងគិញបរងំមន ក់ និងេលខធិករែខមរពីរនក់េទៀត មនកន់សំណំុលិខិតមយួដំុ
ផង បនេទជបួេលក អុឹង អុី នយករដឋមរនតី រពមទងំេលក ទ សន រដឋមរនតីរកសួងមហៃផទ និង ធមមករ 
និង មរនតីឯេទៀត ។ រគេនះ េលក ទ សន បនបញជ េលក ជុំ មួង (កលេណះេធវីជេលខធិករេរកម
បងគ ប់េលក) េអយេទនិមនតេលករគូអចរយ ែហម េចៀវ មក។ េលក ជុំ មួង នឹករបែហលជមនករធំ
េហយី កនុងេរឿងសំងត់ជមួយគន  ែតចប់េលករគូអចរយ ែហម េចៀវ េទនឹងរលដលដល់អតម អញមិនខន 
បុ៉ែនតពំុទន់ដឹងចបស់ជេរឿងអវីែដរ ? េដយពំុហ៊នសួរេគ ។េលក ជុំ មួង ក៏េទវតតឧណណ េលម និមនតេលករគូ 
ែហម េចៀវ េលកក៏បននិមនតជមយួគន ជបនទ ន់ ។ តមផលូវ េលកក៏បនសួរេលក ជុំ មួង ពីដំេណីរែដល
េលករដឋមរនតីេអយមកនិមនតេនះ ។ េលក ជុំ មួង ក៏ទូលេលកតមដំេណីរ ែដលបនេឃញីែតពំុដឹងជេរឿងអវី។ 
េលកមនេថរដីកថ េបីវសួរពីេរឿងេយងី េយងីេឆលីយរបែកកថ ែតពំុបនដឹងេទ! រចួេលក មនេថរដីកតមក
េទៀតថ េលកសងឺ ង៉ុកថញ ់បនផត ថំ េបីបរងំវដឹងេរឿង រតូវេអយរបញប់រត់ចូលេទឯមនទីរកងអវុធហតថ
ជបុ៉នជរបញប់េទីបរចួខលួន! េយបល់ទងំពីរនក់យល់ថ ចបស់ជបរងំវដឹងេរឿងសំងត់េហយី បុ៉ែនតពំុបនគិត 
ដល់េរឿងអវីេទ នឹកថរបែហលជវរគន់ែតេហសួរសិនែតបុ៉េណណ ះេទយ៉ងេមីល ?លុះេលករគូអចរយ ែហម 
េចៀវ េទដល់ រសប់ែតេលក ទ សន េរបីេអយបំេរេីទទិញេខ១ អវ១ មកេហយីបងខំេលករគូអចរយ 
ែហម េចៀវ េអយផល ស់សបង់ចីពរពីខលួន េហយីេសលៀកពក់េខអវភល មរចួបរងំវនេំទតមរថយនតវបត់េទែត
មតង។ រកែតរត់េទរបប់អនកណក៏មិនទន់ ។ គិតេទពកួេគចប់េលកផសកឹទងំឥតជំនំុេសះ ។ មនចស់ៗខលះ
បននិយយថ អចរយ ែហម េចៀវ ែដលរតូវបរងំចប់េនះ មកពីេសតចសីហនុខសបឹេអយបរងំចប់ េទីបបន
ជពកួវដឹង ។ េសតចសហីនុ ខល ចរកុមបដិវតតន៍រលំយរជបលលងគេចលេទីបេធវីដូេចនះ។ េលក ជុំ មួង កន់ែត
ភ័យខល ងំថ អញចបស់ជបរងំវចប់ខលួនេទៀតជពំុខន។ លុះដល់េពលេចញពីេធវីករ ក៏េទជំរប េលក សងឺ 
ង៉ុកថញ ់ តមដំេណីរ។ េលកក៏របប់ថ េអយរបយត័នខលួនេអយែមនែទន បរងំរបកដជចប់េយងីេហយី។ 
េរឿងចប់េលករគូអចរយ ែហម េចៀវ ក៏េផអីលេឆេឡេឡងី កនុងបនត ពកួេលកសងឃជនិសសតិៃនសលបលី
ជន់ខពស់និង វតតននកនុងរកុងភនំេពញ ែដលេរចីនែតជមិតតភ័កតិនិងជសិសសរបស់េលក ។.....((((តេទេលខេរកយតេទេលខេរកយតេទេលខេរកយតេទេលខេរកយ)))) 
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កុំេចះែតចង់ គម នបលង់កុំេទ 
េដយ គុយ សុធន  បនអនបនសត ប់សរសពទែវងខលី ពកយេពចន៍មនន័យសមតីទឹកឃមុ ំ
   ែផអមែលហមេរៀបរប់បងកប់អប់រ ំ  ធម៌រពះពកយរពហមចស់ទំុទូនម ន។ 
   ថកំុចង់បនរបស់ែដលអត់  េហតុមិនរបកដកំុចង់បំពន 
   កំុងប់ចិតតនឹងរបស់ែដលមន  អវីទងំបុ៉នម នពំុមនខលឹមសរ។ 
   េរពះអវីេកីតេឡងីមនេហតុបចច័យ េពលេហតុអស់ៃថលលត់សងខ រ 
   េកីតេហយីអស់េទជេរឿងធមមត  ជរពិករជអនកកំដរ។ 
   គម នអវីែដលលអសំរប់េយងីេឡយី  គឺេយងីេនះេហយីែដលជមនុសសលអ 
   របរពឹតតរបតិបតតិតមផលូវរពះធម៌  ជីវតិបវរទទលួេជគជ័យ។ 
   ជីវតិជករតសូ៊របឹងែរបង  អប់រខំលួនឯងតមធម៌វន័ិយ 
   កំុអស់សងឃមឹគិតែតពីភ័យ  រតូវខំលកៃលតមតនួទី។ 
   ជីវតិជកររបឹងែរបងបតូរផល ស់  ពីេកមងេទចស់ជរញញីំ 
   ចុងេរកយគឺសល ប់េចលេលីរបឹថពី ចំណីធរណីេចលកូនរហង់។ 
   ជីវតិេរបៀបដូចជករេដីរផលូវ  រពះធម៌គង់េនេរបៀបដូចជបលង់ 
   ែផនទីេនមនេមតចមិនតរមង់  េដីរវលិឥតបលង់កំុចង់ដល់ឆប់។ 
   ភលឺណស់ចបស់ណស់រពះសទធមមៃថល អស់កតីសងសយ័េរកយពីបនសត ប់ 
   េរបៀបដូចេបីកផង ររបស់ែដលផក ប់ ឬដូចេគរបប់អវីែដលកំបងំ។ 
   ដូចបងហ ញផលូវដល់អនកវេងវង  ែដលេដីរផសងេរពងឳយដល់ទីតងំ 
   ឬដូចេគេរទលរបទីបបញច ងំ  ទីងងឹតខល ងំឳយមនរសមី។ 
   អនកមនែភនកភលឺអចយល់សណឋ ន េមីលេឃញីដឹងបនចំេរនីសម រតី 
   េគចផុតវលភក់នរកអវចីី  ឆលងផុតទុកខភ័យអរស័យធមមយន។ 
   ខញុ ំសូមរបកសសចចវច   ថបុណយេនះណេកីតេរពះធមមទន 
   ែដលធល ប់បនសត ប់មកទងំបុ៉នម ន នចិំតតសនត នឳយមនសទធ ។ 
   សូមអនុេមទនកុសល   ឧទទិសជូនផលដល់ញតិរគប់គន  
   មតបិតរគូឧបជឈយ ៍   បងបអូនមីងមញតិរគប់សនត ន។ 
   សូមឳយបនសុខសិរសីួសត ី  ផុតទុកខផុតភ័យរកសុីមនបន 
   សូមបុណយែដលខញុ ំេធវីទងំបុ៉នម ន  ជយួនរំុញរចនបនជួបធម៌ពិត។ 
   េបីមនគូរគងសូមគូេដយធម៌  េបីមនកូន ព សូមជបណឌិ ត 
   សូមជបួែតញតិជកលយណមិតត សូមមនគំនិតគិតែតេរឿងលអ។ 
   រគប់ជតិសូមជួបែតផលូវមនបលង់  បុណយជយួតរមង់ទនតមកំដរ 
   េបីមនភល ងំភល ត់សីលរសង់បនត  សូមេតងរពះធម៌លុះដល់និពវ ន។ 
                                                                                                           (តេទេលខេរកយ) 
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រសរីបចែំខមិថុន 
១.ឆន ជំតូៈ រសីែខេនះលអមធយម។ កររបកបកិចចករងរពុំ
បនទទលួផលលអេឡយី។ ចំែណកករេធវីដំេណីររតូវរបយត័ន
បនតិចេទបីបនសុខ។ រឯីកររស់េនវញិ េលកអនកមនភព
បតូរផល ស់េរចីន ជូនកលរតូវរ ៉ូវគន  ជួនកលទស់ែទងគន ។ 

២.ឆន ឆំលូវ រសីែខេនះលអមធយម។  កររបកបរបរជួញដូរមន
ភពពុំសូវកក់កបេទ។ ករេធវីដំេណីរផលូវឆង យរបរពឹតតេទជ 
ធមមត  ែតរតូវមនសម រតីរងឹបុងឹកុំេជឿសមតីអនកដៃទខល ងំេពក 
។ជីវតិរស់េនមនករមិនចុះសរមុងនឹងគន េទ។ 

៣.ឆន ខំល រសីែខេនះរសុតចុះ។ កររបកបរបររកសុីេផសង 
ៗទទួលផលជមធយម។ ករេធវីដំេណីរកំសនតរតូវមនករ 
របុងរបយត័នខពស់។រឯីជីវតិរស់េនកនុងសងគមរគសួរវញិ  មិន
សូវមនភពរុះរយនងិយល់ចតិតគន េទ    េហយីជួបកររអក់ 
រអួលផលូវចតិតេរចីន។ 

៤.ឆន េំថះ រសីែខេនះលអមធយម។ រយៈេពលេនះ កិចចករងរ
ណែដលបំេពញខលួនឯងបនគួរខិតខឲំយអស់ពីកំលងំកយ
ចិតតនឹងទទួលបនផលលអ។ ដំេណីរចកេចញេរកផទះរតូវរប 
កន់ចិតតឲយនឹងធងឹមនេគពយបទ   ែតពុំបនសំេរចេទ។ ចំ  
េពះកររស់េនមនដំេណីរថយេរកយេរចីន។ 

៥.ឆន េំរង ដងួរសីែខេនះខពស់រតែដត។ េបីជអនករបកបរបរ
រកសុីជួញដូរទទលួេជគជ័យេរចីន អចរបមូលបនផលគួរ
ជទីគប់ចតិត។ ករេធវីដំេណីរជិតឆង យមនភពសុខសនត។ 
រឯីេសចកតីេសនហវញិពុសូំវលអេទ េរចីនជួបបញហ កនុងសងគម 
រគួសរ។ 

៦.ឆន មំសញ់ រសីែខេនះលអបងគួរ។ ចំេពះកររបកបរបរជញួ
ដូររបក់ចណូំលរកបនសមលមម។ េបីករេចញដំេណីរផលូវ
ឆង យរតូវរបុងរបយត័នបនតិចែរកងជួបេរគះថន ក់។  រឯីកររស់
េនកនុងសងគមរគសួរវញិ មនករអធយរស័យគន េទវញិេទ
មកបនេរចនី។  

៧.ឆន មំមី រសីែខេនះលអជមធយម។េលកអនករបកបករងរ
ពុំសូវទទលួផលលអេទ េបីចង់េបះទុនរកសុីរតូវរបយត័នបនតិច 
េរពះមនករខតបង់េរចីន។ បញហ សងគមរគួសរវញិេនះ 
មនដំេណីរថយេរកយបនតិចនិងចប់កំហុសគន ខលះៗ។ 

៨.ឆន មំែម រសីែខេនះរសុតចុះ។ ករជួញដូរេផសងៗរបក់
ចំណូលមនករខសត់េខសយបនតិច ដូេចនះេលកអនករតូវែត
ខិតខំរបងឹែរបង។ ចំេពះករេធវីដំេណីរវញិរបយត័នឧបបតតិ
េហតុយយ។ី ចំែណកកររស់េនមនករខវល់ខវ យ េរពះ
ែតគិតមន ក់ឯងេរចនីេពក។ 

៩.ឆន វំក ដួងរសីែខេនះលអមធយម។ ចំេពះេលកអនករបកប 
របររកសុីទទួលបនផលលអ។ ករេធវីដំេណីរផលូវឆង យពុសូំវ 
មនសុវតថភិពេទ របយត័នឧបបតតិេហតុេកតីេឡងី។ ចណំង
អពហ៍ពិពរហ៍វញិេនះ មនករែរបរបួលមិនេទៀងទត់េទ 
រតូវេចះអត់ឳនឳយគន េទវញិេទមក។ 

១០.ឆន រំក រសីែខេនះលអបងគួរ។ ដំេណីរជីវតិរបកបេទមុខ
មិនមនករផល ស់បតូរេទ។ ចំេពះកររបកបរបររកសុីជួញដូរ
មនភពរស់រេវកីេឡងីវញិ   ទទួលបនរបក់ចំេណញ សម  
គួរ។ចំេពះកររស់េនមនដំេណីរេជឿនេលឿនេទមុខបងគួរ។ 

១១.ឆន ចំ រសីែខេនះលអជមធយម។ ករេធវីដំេណីរចកេចញ
េទេរកផទះេលកអនកមនសុវតថិភពលអញតិមតិតរប់អន។ រ ី
ឯកររកទទលួទនវញិគឺបនផលជធមមត។ ចំែណកករ
រស់េនេលកអនកនឹងមនសុភមងគលលអកនុងសងគមរគួសរ។  

១២.ឆន កំុរ រសីែខេនះលអបងគួរ។ សំរប់េលកអនករបកបរបរ
រកសុីទទលួបនផលចំេណញគួរសម។ ករេធវីដំេណីរជតិ
ឆង យគម នអវជីឧបសគគេទែតរតូវរបយត័នបនតិច ។ចំែណកកនុង
រងវង់រគួសរមនភពរកីចំេរនីនិងេជឿនេលឿនេទមុខ កំពុង 
េបីកទំព័រជីវតិថមសីរមប់េលកអនកេហយី។ 
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